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Ó×ÅÁÍÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ
ÏÎ ÔÈÇÈÊÀ È ÀÑÒÐÎÍÎÌÈß
ÇÀ V²²² ÊËÀÑ

². ÎÁÙÎ ÏÐÅÄÑÒÀÂßÍÅ ÍÀ Ó×ÅÁÍÀÒÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ.
1. Ó÷åáíàòà ïðîãðàìà ïî Ôèçèêà è àñòðîíîìèÿ å ðàçðàáîòåíà â ñúîòâåòñòâèå ñ

Äúðæàâíèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ (ÄÎÈ) çà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå è ðàìêîâèòå
èçèñêâàíèÿ íà Ìèíèñòåðñòâîòî íà îáðàçîâàíèåòî è íàóêàòà (ÌÎÍ) çà ðàçðàáîòâàíå
íà ó÷åáíè ïðîãðàìè è å ñúîáðàçåíà ñ õîðàðèóìà, îïðåäåëåí îò ó÷åáíèÿ  ïëàí. Çà
óñâîÿâàíå íà íîâè çíàíèÿ ñå îòäåëÿ íàé-ìíîãî äî 2/3 îò ó÷åáíîòî âðåìå, à îñòàíà-
ëèòå ÷àñîâå ñå èçïîëçâàò çà ïðàêòè÷åñêè çàíèìàíèÿ (ðåøàâàíå íà çàäà÷è, ëàáîðà-
òîðíè ðàáîòè, îáîáùåíèå è ïðåãîâîð). Òàêà ñå çàïàçâà òåíäåíöèÿòà çà çàñèëâàíåòî
íà ïðàêòè÷åñêàòà íàñî÷åíîñò íà îáó÷åíèåòî.

2. Ó÷åáíàòà ïðîãðàìà îáõâàùà çíàíèÿ, óìåíèÿ è îòíîøåíèÿ íà ÿäðàòà: „Äâèæå-
íèå è ñèëè“, „Åíåðãèÿ“ è „Íàáëþäåíèå, åêñïåðèìåíò è èçñëåäâàíå“ îò ÄÎÈ çà ó÷åáíî
ñúäúðæàíèå.

3. Ñ óñâîÿâàíåòî íà ôèçè÷íè çíàíèÿ â V²²² êëàñ çàâúðøâà ðåàëèçèðàíåòî íà
îáùîçàäúëæèòåëíèÿ ìèíèìóì ïî ôèçèêà è àñòðîíîìèÿ, ñòåïåí íà îáðàçîâàíèå –
îñíîâíà, åòàï – ïðîãèìíàçèàëåí. Â ñúîòâåòñòâèå ñ òîâà ïðîãðàìàòà ïðåäâèæäà êàê-
òî ðàçøèðÿâàíå è çàäúëáî÷àâàíå íà çíàíèÿòà è óìåíèÿòà çà âå÷å èçó÷åíè ôèçè÷íè
âåëè÷èíè, ÿâëåíèÿ è çàêîíîìåðíîñòè, òàêà è íîâè òàêèâà ñ öåë îáîáùàâàíå è ñèñòå-
ìàòèçèðàíå íà òåçè çíàíèÿ. Îáó÷åíèåòî è òóê ïðîäúëæàâà äà ñå ôîðìèðà íà åêñïå-
ðèìåíòàëíà îñíîâà, íî ñå îò÷èòàò è íàðàñíàëèòå âúçìîæíîñòè íà ó÷åíèöèòå çà àáñ-
òðàêòíî ìèñëåíå, êàòî ñå èçïîëçâàò íÿêîè îò òåîðåòè÷íèòå ìåòîäè íà ïîçíàíèå –
àíàëèç, ñðàâíåíèå, ñèíòåç, ìîäåëèðàíå è äðóãè. Ñúñ ñâîÿ õàðàêòåð è ñúäúðæàíèå
îáó÷åíèåòî ïî ôèçèêà è àñòðîíîìèÿ äîïðèíàñÿ çà ëè÷íîñòíîòî ðàçâèòèå íà ó÷åíèêà,
çà èçãðàæäàíå íà åêîëîãè÷íî ñúçíàíèå ó íåãî, îñèãóðÿâà è îñíîâàòà çà îáó÷åíèå ïî
äðóãèòå ó÷åáíè ïðåäìåòè îò ïðèðîäîíàó÷íàòà îáëàñò, à ñúùî òàêà è âúçìîæíîñòè çà
åâåíòóàëíî ïðîôèëèðàíî îáó÷åíèå ñ öåë ïðîôåñèîíàëíà îðèåíòàöèÿ íà ó÷åíèêà.

4. Ïðîãðàìàòà âêëþ÷âà ðàçíîîáðàçíè ïðàêòè÷åñêè çíàíèÿ, óìåíèÿ è îòíîøåíèÿ,
èìàùè ãîëÿìî çíà÷åíèå çà ëè÷íîñòíàòà è ïðîôåñèîíàëíàòà ðåàëèçàöèÿ íà ó÷åíèêà,
çà ðàçâèòèå íà íåãîâèòå èíòåðåñè è òâîð÷åñêè ñïîñîáíîñòè. Òå ñà ñâúðçàíè ñ ðàçáè-
ðàíåòî íà îñíîâíèòå çàêîíîìåðíîñòè ïðè ìåõàíè÷íèòå äâèæåíèÿ è òîïëèííèòå ÿâëå-
íèÿ, íà çàêîíà çà çàïàçâàíå íà åíåðãèÿòà, ñ âúçìîæíîñòèòå çà ñúçäàâàíå è èçïîëçâà-
íå íà ìîäåëè âúâ ôèçèêàòà, êàêòî è ñ ïðèëàãàíå íà îñíîâíè ïîëîæåíèÿ îò ôèçè÷íè
òåîðèè çà îáÿñíÿâàíå íà êîíêðåòíè ïðèìåðè è ñèòóàöèè â çàîáèêàëÿùèÿ íè ñâÿò.
Ïðàêòè÷åñêèòå çíàíèÿ è óìåíèÿ ó÷åíèöèòå ïîëó÷àâàò ïðåäèìíî ïðè ðåøàâàíåòî íà
ôèçè÷íè çàäà÷è è ïðîâåæäàíåòî íà ëàáîðàòîðíè ðàáîòè. Ó òÿõ ñå èçãðàæäàò óìåíèÿ
çà ïðîâåæäàíå íà íàáëþäåíèÿ, çà èçìåðâàíå íà ôèçè÷íè âåëè÷èíè èëè ïðîâåðêà íà
çàêîíîìåðíîñòè, çà ïîäãîòîâêà è ïðîâåæäàíå íà ðàçëè÷íè îïèòè.
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²². ÖÅËÈ ÍÀ ÎÁÓ×ÅÍÈÅÒÎ ÏÎ ÔÈÇÈÊÀ È ÀÑÒÐÎÍÎÌÈß Â V²²² ÊËÀÑ.
1. Óñâîÿâàíå íà îñíîâíè ôèçè÷íè ïîíÿòèÿ, çàêîíè è ïðèíöèïè ïðè ìåõàíè÷íîòî

äâèæåíèå è òîïëèííèòå ÿâëåíèÿ è ðàçâèòèå íà óìåíèÿ çà ïðèëàãàíåòî íà òåçè çíàíèÿ
ïðè îáÿñíåíèå íà êîíêðåòíè ïðèìåðè è ñèòóàöèè, êàêòî è çà ðåøàâàíå  íà êà÷åñòâå-
íè è êîëè÷åñòâåíè çàäà÷è.

2. Çàïîçíàâàíå ñ ôèçè÷íèòå îñíîâè íà åíåðãåòèêàòà ïðè èçïîëçâàíå íà ìåõàíè÷-
íàòà è òîïëèííàòà åíåðãèÿ, ñ âúçìîæíîñòèòå çà íàìàëÿâàíå íà òîïëèííîòî çàìúðñÿ-
âàíå, ñ ðàöèîíàëíîòî è ïåñòåëèâî èçïîëçâàíå íà åíåðãèéíèòå ìîùíîñòè â íàøàòà
ñòðàíà.

3. Ðàçâèòèå íà ïîçíàâàòåëíè óìåíèÿ è íà ôèçè÷åí ñòèë íà ìèñëåíå ÷ðåç îòêðèâà-
íå è èçïîëçâàíå íà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåíè âðúçêè ìåæäó ôèçè÷íèòå ÿâëåíèÿ è ïðî-
öåñè, íà çàâèñèìîñòè ìåæäó ôèçè÷íè âåëè÷èíè, îïèñâàùè òåçè ÿâëåíèÿ è  ïðîöå-
ñè.

4. Ôîðìèðàíå íà ïðàêòè÷åñêè óìåíèÿ è íàâèöè çà ðàáîòà ñ ôèçè÷íè óðåäè, çà
èçìåðâàíå íà ôèçè÷íè âåëè÷èíè ñ öåë ïðîâåæäàíå íà íàáëþäåíèÿ èëè ôèçè÷íè
îïèòè.

5. Îáîáùàâàíå è ñèñòåìàòèçàöèÿ íà çíàíèÿòà çà ìåõàíè÷íèòå è òîïëèííèòå äâè-
æåíèÿ, ÿâëåíèÿ è ïðîöåñè ñ öåë ðàçâèòèå íà íàó÷åí ñâåòîãëåä, íà åêîëîãè÷íî ñúçíà-
íèå, íà óìåíèÿ çà ïðèëàãàíå íà òåîðåòè÷íèòå çíàíèÿ  â ïðàêòè÷åñêàòà äåéíîñò íà
ó÷åíèöèòå.
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². Äâè-
æåíèå è
ñèëè

Ñòàíäàðò ².1. Îïèñâà ìåõàíè÷íîòî
äâèæåíèå íà òåëàòà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ðàçáèðà, ÷å ìåõàíè÷íîòî äâèæåíèå å
ïðîöåñ íà èçìåíåíèå íà âçàèìíîòî
ïîëîæåíèå íà òåëàòà ñ òå÷åíèå íà
âðåìåòî.
• Îïèñâà ïðîìåíëèâîòî äâèæåíèå ñ
âåëè÷èíèòå ñðåäíà ñêîðîñò, ìîìåíòíà
ñêîðîñò è óñêîðåíèå.

Ñòàíäàðò ².2. Ïðèëàãà çàêîíèòå çà
ðàâíîìåðíèòå è ðàâíîïðîìåíëèâèòå
äâèæåíèÿ – â ïðèìåðè îò òðàíñïîðòà è
áåçîïàñíîñòòà íà äâèæåíèåòî è
ñâîáîäíîòî ïàäàíå.
• Ïðåäñòàâÿ ñ ôîðìóëè è ãðàôèêè
çàêîíà çà ñêîðîñòòà ïðè ðàâíîïðî-
ìåíëèâèòå äâèæåíèÿ.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ïðåñìÿòà ïúòÿ, èçìèíàò îò òåëàòà ïðè
ðàâíîóñêîðèòåëíî äâèæåíèå ñúñ è áåç
íà÷àëíà ñêîðîñò, êàêòî è ïúòÿ, èçìèíàò
ïðè ðàâíîçàêúñíèòåëíî äâèæåíèå ñúñ è
áåç ñïèðàíå.
• Çíàå, ÷å ïðè ñâîáîäíî ïàäàíå âñè÷êè

Ó÷åíèêúò òðÿáâà äà:

Òåìà 1. Ìåõàíè÷íî äâèæåíèå
• Ðàçáèðà îòíîñèòåëíèÿ õàðàêòåð íà äâèæå-
íèåòî.
• Ñðàâíÿâà äâèæåíèÿòà ñïîðåä òðàåêòîðèÿòà,
ñêîðîñòòà è óñêîðåíèåòî.
• Ïðåñìÿòà ñðåäíà ñêîðîñò, ìîìåíòíà ñêîðîñò è
óñêîðåíèå.
• Ïðèëàãà çàêîíèòå çà ñêîðîñòòà è ïúòÿ ïðè
ðàâíîïðîìåíëèâî äâèæåíèå ïî ïðàâà ëèíèÿ –
õîðèçîíòàëíî äâèæåíèå, ñâîáîäíî ïàäàíå,
äâèæåíèå íà òÿëî, õâúðëåíî âåðòèêàëíî
íàãîðå.
• Ðàç÷èòà ãðàôèêè íà çàêîíà çà ñêîðîñòòà ïðè
ðàâíîïðîìåíëèâî äâèæåíèå.
• Äàâà ïðèìåðè îò òðàíñïîðòà è áåçîïàñíîñòòà
íà äâèæåíèåòî.

Òåìà 2. Ïðèíöèïè íà ìåõàíèêàòà
•  Ðàçáèðà, ÷å ïðè÷èíàòà åäíî òÿëî äà ïðîìåíÿ
ñúñòîÿíèåòî ñè íà ïîêîé èëè  ïðàâîëèíåéíî
ðàâíîìåðíî äâèæåíèå å âçàèìîäåéñòâèåòî ìó ñ
äðóãè òåëà.
• Õàðàêòåðèçèðà èíåðòíîñòòà íà òåëàòà ÷ðåç
òÿõíàòà ìàñà.
• Ñúáèðà ñèëè ñ åäíàêâè èëè ïðîòèâîïîëîæíè
ïîñîêè è îïðåäåëÿ ñèëè íà òåæåñòòà è ñèëè íà

• îòïðàâíî
òÿëî,
• ñðåäíà è
ìîìåíòíà
ñêîðîñò,
• óñêîðåíèå,
• çåìíî
óñêîðåíèå.

• ñèëà íà
òåæåñòòà,
• òåãëî,
• ðåàêöèÿ íà
îïîðàòà,
• êîåôèöèåíò
íà òðèåíå,
• ðàâíî-

Íà ó÷åíèêà ñå
äàâà âúçìîæ-
íîñò äà:
• íàáëþäàâà,
èçâúðøâà è
îáÿñíÿâà îïèòè
çà: îïðåäåëÿíå íà
ñêîðîñò è
óñêîðåíèå,
çåìíî óñêîðåíèå,
çàâèñèìîñòòà
ìåæäó ñèëà, ìàñà
è óñêîðåíèå,
ñúáèðàíå íà ñèëè
ñ åäíàêâè è
ïðîòèâîïîëîæíè
ïîñîêè, íàìèðà-
íå öåíòúðà íà
òåæåñòòà íà
ïëàñòèíêè ñ
ðàçëè÷íà ôîðìà.

• påøàâà
êà÷åñòâåíè è
êîëè÷åñòâåíè
çàäà÷è, ðàçãëåæ-
äàùè ñèòóàöèè
îò âñåêèäíåâíèÿ
æèâîò, òðàíñïîð-

Ìàòåìà-
òèêà:
• Èçïîëç-
âà ïðàâà è
îáðàòíà
ïðîïîð-
öèîíàëíà
çàâèñè-
ìîñò ìåæ-
äó âåëè-
÷èíèòå,
ëèíåéíè
óðàâíåíèÿ,
ãðàôè÷íî
ïðåäñ-
òàâÿíå íà
ëèíåéíà
ôóíêöèÿ.

Áèîëî-
ãèÿ:
• Âèäîâå
äâèæåíèÿ
íà æèâèòå
îðãàíèç-
ìè, ìóñ-
êóëíà

²²².О÷àêâàíè ðåçóëòàòè ²V.Ó÷åáíî ñúäúðæàíèå (òåìè, ïîíÿòèÿ, êîíòåêñò è äåéíîñòè, ìåæäóïðåäìåòíè âðúçêè) 
Кîëîíà 1 Кîëîíà 2. Кîëîíà 3. Кîëîíà 4. Кîëîíà 5. Кîëîíà 6. 
Яäðà íà 
ó÷åáíîòî 
ñúäúðæà- 

íèå 

О÷àêâàíè ðåçóëòàòè  íà 
íèâî  ó÷åáíà ïðîãðàìà О÷àêâàíè ðåçóëòàòè ïî òåìè 

Оñíîâíè 
íîâè ïîíÿ-

òèÿ 

Кîíòåêñò è 
äåйíîñòè 

 

Ìåæäó-
ïðåäìåòíè 

âðúçêè 
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òåëà ñå äâèæàò ñ åäíàêâî óñêîðåíèå.
• Îöåíÿâà çíà÷åíèåòî íà ìàêñèìàëíàòà
ñêîðîñò, óñêîðåíèåòî, âðåìåòî çà
ñïèðàíå è ñïèðà÷íèÿ ïúò êàòî âàæíè
õàðàêòåðèñòèêè íà òðàíñïîðòíèòå
ñðåäñòâà.

Ñòàíäàðò ².3. Èçêàçâà òðèòå ïðèíöèïà
íà ìåõàíèêàòà è ãè ïðèëàãà çà îïèñâàíå
íà ðàâíîâåñèåòî è äâèæåíèåòî íà
òåëàòà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
•  Ðàçáèðà ïðè êàêâè óñëîâèÿ òåëàòà
çàïàçâàò ñúñòîÿíèåòî ñè íà ïîêîé èëè
íà ïðàâîëèíåéíî ðàâíîìåðíî äâè-
æåíèå.
• Çíàå âðúçêàòà ìåæäó óñêîðåíèåòî,
ñèëàòà è ìàñàòà íà òåëàòà.
• Îïèñâà âçàèìîäåéñòâèåòî ìåæäó
òåëàòà ñúñ ñèëèòå íà äåéñòâèå è
ïðîòèâîäåéñòâèå.
• Çíàå óñëîâèÿòà çà ðàâíîâåñèå íà
òåëàòà.
• Îáÿñíÿâà ïðîñòèòå ìåõàíèçìè è
ïëàâàíåòî íà òåëàòà ÷ðåç ïðèíöèïèòå
íà ìåõàíèêàòà.
Ñòàíäàðò ².4. Îáÿñíÿâà ïðèíöèïà íà
äåéñòâèå íà õèäðàâëè÷íèòå ìàøèíè,
ìàíîìåòðèòå è ïëàâàíåòî íà òåëàòà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ðàçãëåæäà õèäðîñòàòè÷íîòî íàëÿãàíå
êàòî ðåçóëòàò îò äåéñòâèåòî íà ñèëàòà

òðèåíå.
• Ïðèëàãà âòîðèÿ ïðèíöèï íà ìåõàíèêàòà ïðè
àíàëèçèðàíå äâèæåíèåòî íà òÿëî ïî ïðàâà
ëèíèÿ (áåç ðàçëàãàíå íà ñèëè).
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè, ÷å ïðè âçàèìîäåéñò-
âèåòî íà òåëàòà âèíàãè âúçíèêâàò äâå ñèëè – íà
äåéñòâèå è ïðîòèâîäåéñòâèå (ðåàêòèâíî
äâèæåíèå).
Òåìà 3. Ìåõàíè÷íà ðàáîòà è åíåðãèÿ
• Ïðåñìÿòà  ðàáîòà íà ñèëà, óñïîðåäíà íà
íàïðàâëåíèåòî íà äâèæåíèå.
• Ïðåñìÿòà ìîùíîñòòà íà ìåõàíèçìè ÷ðåç
ìåõàíè÷íàòà ðàáîòà è âðåìåòî èëè ñèëàòà è
ñêîðîñòòà.
• Îïèñâà êà÷åñòâåíî è êîëè÷åñòâåíî âðúçêàòà
ìåæäó ìåõàíè÷íàòà ðàáîòà è êèíåòè÷íàòà
åíåðãèÿ.
• Ðàçáèðà âðúçêàòà ìåæäó ðàáîòàòà íà ñèëàòà
íà òåæåñòòà è ïîòåíöèàëíàòà åíåðãèÿ.
• Äàâà ïðèìåðè îò ïðèðîäàòà, áèòà è òåõíèêà-
òà, ñâúðçàíè ñ ìåõàíè÷íàòà ðàáîòà è èçïîëçâà-
íåòî íà ìåõàíè÷íàòà åíåðãèÿ.
• Ôîðìóëèðà çàêîíà çà çàïàçâàíå íà ìåõà-
íè÷íàòà åíåðãèÿ è ãî ïðèëàãà çà ðåøàâàíå íà
çàäà÷è.

Òåìà 4. Ðàâíîâåñèå íà òåëàòà. Ïðîñòè
ìåõàíèçìè
• Îïèñâà âèäîâåòå ðàâíîâåñèå íà òåëàòà â
çàâèñèìîñò îò ïîëîæåíèåòî íà öåíòúðà íà
òåæåñòòà.
• Îáÿñíÿâà ðàâíîâåñèåòî íà òÿëî âúðõó îïîðà

äåéñòâàùà
(ðåçóëòàíò-
íà)  ñèëà,
•ðåàêòèâíî
äâèæåíèå.

•ìåõàíè÷íà
ðàáîòà,
•ìåõàíè÷íà
ìîùíîñò,
•êèíåòè÷íà
åíåðãèÿ,
•ïîòåíöèàëíà
åíåðãèÿ,
•ìåõàíè÷íà
åíåðãèÿ.

• óñòîé÷èâî
è íåóñòîé÷è-
âî ðàâ-
íîâåñèå,

òà è áåçîïàñíîñò-
òà íà äâèæåíèå
(ñïèðà÷åí ïúò,
âðåìå íà ðåàê-
öèÿ  íà âîäà÷à),
äâèæåíèåòî íà
÷îâåêà è æèâèòå
îðãàíèçìè.

• íàáëþäàâà,
èçâúðøâà è
îáÿñíÿâà îïèòè,
èëþñòðèðàùè
çàêîíà çà
çàïàçâàíå íà
åíåðãèÿòà â
ìåõàíèêàòà
(äâèæåíèå íà
ìàõàëî).

• ïðîâåðÿâà
îïèòíî óñëîâèå-
òî çà ðàâíîâå-
ñèå: íà ëîñò è

ñèëà,
ëîñòîâå â
êîñòíàòà
ñèñòåìà íà
÷îâåêà è
æèâîòíè-
òå, ðåàê-
òèâíî
äâèæåíèå
â æèâàòà
ïðèðîäà
• âëèÿíèå
íà óñêî-
ðåíèÿòà
âúðõó
æèâèòå
îðãàíèçìè
• äâèæå-
íèå ïî
èíåðöèÿ
ïðè æè-
âèòå
îðãàíèçìè
• çàïàçâà-
íå è
ïðåîáðà-
çóâàíå íà
åíåðãèÿòà
ïðè æèç-
íåíèòå
ïðîöåñè
(îáìÿíà
íà âåùåñò-
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²². Åíåð-
ãèÿ

íà òåæåñòòà.
• Çíàå êàê ïðåäàâàíåòî íà âúíøíîòî
íàëÿãàíå áåç èçìåíåíèå â òå÷íîñòèòå ñå
èçïîëçâà ïðè õèäðàâëè÷íèòå ìàøèíè.
• Ïðèëàãà óñëîâèåòî çà ðàâíîâåñèå íà
òå÷íîñò ïðè âîäíèÿ ìàíîìåòúð è
æèâà÷íèÿ áàðîìåòúð.
• Îáÿñíÿâà ïëàâàíåòî è ïîòúâàíåòî íà
òåëàòà.

Ñòàíäàðò ²².1. Ïðèëàãà åíåðãåòè÷íèÿ
ïîäõîä çà îïèñâàíå âçàèìîäåéñòâèåòî
íà òåëàòà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Õàðàêòåðèçèðà ìåõàíè÷íàòà ðàáîòà
÷ðåç ñèëàòà è èçìèíàòèÿ ïúò.
• Çíàå, ÷å ìåõàíè÷íàòà åíåðãèÿ çàâèñè
îò ñêîðîñòòà íà òåëàòà è îò ïîëîæåíèå-
òî èì ñïðÿìî çåìíàòà ïîâúðõíîñò.

ñ ïðàâèëîòî íà Òîðè÷åëè.
• Äàâà ïðèìåðè çà ðàâíîâåñèåòî íà òåëàòà â
ïðèðîäàòà, æèâîòà è òåõíèêàòà  (ïîäðåæäàíå
íà òîâàðè âúðõó ïëàòôîðìè, áåçîïàñíîñò íà
äâèæåíèå ïî íàêëîíåíè ñêëîíîâå è äð.).
• Îïèñâà êîëè÷åñòâåíî ïðîñòèòå ìåõàíèçìè
(óñëîâèåòî çà ðàâíîâåñèå íà ëîñò, èçäèãàíå íà
òîâàðè ñ ïîäâèæíà è íåïîäâèæíà ìàêàðà è ñ
íàêëîíåíà ðàâíèíà).
Òåìà 5. Ìåõàíèêà íà òå÷íîñòè è ãàçîâå
• Îïèñâà îáùèòå ñâîéñòâà íà òå÷íîñòè è
ãàçîâå.
• Èçïîëçâà çàêîíà íà Ïàñêàë è ôîðìóëàòà çà
õèäðîñòàòè÷íî íàëÿãàíå çà îáÿñíÿâàíå
äåéñòâèåòî íà õèäðàâëè÷íèòå ìàøèíè, âîäíèÿ
ìàíîìåòúð è æèâà÷íèÿ áàðîìåòúð.
• Äàâà ïðèìåðè çà ïðèëîæåíèå íà ñêà÷åíèòå
ñúäîâå.
• Ôîðìóëèðà è ïðèëàãà çàêîíà íà Àðõèìåä.

Òåìà 6. Òîïëèííî äâèæåíèå
• Èçáðîÿâà õàðàêòåðíèòå îñîáåíîñòè íà
òîïëèííîòî äâèæåíèå.
• Õàðàêòåðèçèðà òîïëèííîòî ðàâíîâåñèå ñ
òåìïåðàòóðàòà è èçïîëçâà âðúçêàòà ìåæäó
ñêàëèòå íà Öåëçèé è Êåëâèí.
• Ñâúðçâà âúòðåøíàòà åíåðãèÿ è òåìïåðàòóðà-
òà ñ òîïëèííîòî äâèæåíèå íà ãðàäèâíèòå
÷àñòèöè.

•öåíòúð íà
òåæåñòòà

• õèä-
ðîñòàòè÷íî
íàëÿãàíå,
• èçò-
ëàñêâàùà
ñèëà.

• òîïëèííî
ðàâíîâåñèå,
• àáñîëþòíà
íóëà,
• àáñîëþòíà
òåìïåðàòóðà,
• òåðìî-
äèíàìè÷íè
ïàðàìåòðè,
ñúñòîÿíèå è
ïðîöåñè.

ìàêàðà, íà
òå÷íîñòè â
ñêà÷åíè ñúäîâå,
ïðè ïëàâàíå íà
òåëà.

• îïðåäåëÿ
ãîëåìèíàòà íà
õèäðîñòàòè÷íîòî
íàëÿãàíå è
èçòëàñêâàùàòà
ñèëà
• èçìåðâà íàëÿ-
ãàíå ñ âîäåí
ìàíîìåòúð,
ïëúòíîñò íà
òå÷íîñò ñ
àðåîìåòúð.

• èçâëè÷à
èíôîðìàöèÿ îò
ñõåìè è òàáëà
• èçïîëçâà
òàáëèöè çà
îïðåäåëÿíå íà
ôèçè÷íè
âåëè÷èíè è
êîíñòàíòè
(ïëúòíîñò,
êîåôèöèåíò íà
òðèåíå è äð.),

âàòà)
• ðîëÿòà
íà äèôó-
çèÿòà ïðè
äâèæåíèå-
òî íà
õðàíè-
òåëíèòå
âåùåñòâà
•  òåì-
ïåðàòóðà,
òîïëîîá-
ìåí è
òîïëèíåí
áàëàíñ
ïðè
îðãà-
íèçìèòå.

Õèìèÿ
• Çàêîíè
çà çàïàç-
âàíå íà
ìàñàòà è
åíåðãèÿòà,
âèäîâå
åíåðãèÿ
• àòîìíî-
ìîëåêóëåí
ñòðîåæ íà
âåùåñò-
âîòî:
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Ñòàíäàðò ²².2. Ðàçãðàíè÷àâà ìåõà-
íè÷íàòà îò âúòðåøíàòà åíåðãèÿ è
íà÷èíèòå çà òÿõíîòî èçìåíåíèå.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ñâúðçâà ìåõàíè÷íàòà åíåðãèÿ ñ
ìåõàíè÷íîòî äâèæåíèå è âçàèìîäåéñò-
âèå íà òåëàòà, à âúòðåøíàòà åíåðãèÿ – ñ
õàîòè÷íîòî äâèæåíèå è âçàèìîäåéñòâèå
íà ãðàäèâíèòå ÷àñòèöè íà âåùåñòâîòî.
• Ðàçáèðà, ÷å ìåõàíè÷íàòà åíåðãèÿ
ìîæå äà ñå èçìåíè ÷ðåç èçâúðøâàíå íà
ðàáîòà âúðõó òåëàòà, äîêàòî âúòðåøíà-
òà åíåðãèÿ – è ÷ðåç ïðåäàâàíå íà
êîëè÷åñòâî òîïëèíà.

Ñòàíäàðò ²².3. Ôîðìóëèðà è èçïîëçâà
çàêîíèòå çà çàïàçâàíå íà åíåðãèÿòà â
ìåõàíèêàòà è ïðè òîïëèííèòå ïðîöåñè.
 Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Çíàå óñëîâèÿòà çà çàïàçâàíå íà
åíåðãèÿòà íà òåëàòà â ìåõàíèêàòà è ïðè
òîïëèííèòå ïðîöåñè.
• Îïèñâà ïðåîáðàçóâàíåòî íà åíåð-
ãèÿòà.
• Ðàçáèðà,÷å åíåðãèÿòà â ïðèðîäàòà íå
ñå ñúçäàâà è íå èç÷åçâà, à ñàìî ñå
ïðåâðúùà îò åäèí  â äðóã âèä.
• Äàâà ïðèìåðè çà çàïàçâàíå íà
åíåðãèÿòà â ìåõàíèêàòà, ïðè  ïðîöåñèòå
ïðîòè÷àùè â êëåòêèòå íà æèâèòå
îðãàíèçìè, àòîìíèòå ÿäðà, äâèæåíèåòî
íà íåáåñíèòå òåëà è äð.

Òåìà 7. Çàïàçâàíå íà åíåðãèÿòà ïðè
òîïëèííèòå ïðîöåñè
• Ïðåñìÿòà êîëè÷åñòâîòî òîïëèíà ïðè òîï-
ëîîáìåí.
• Îïðåäåëÿ ðàáîòàòà ïðè èçìåíåíèå íà îáåìà
íà ãàç.
• Ðàçáèðà, ÷å âúòðåøíàòà åíåðãèÿ ìîæå äà ñå
èçìåíè ÷ðåç ðàáîòà è òîïëîîáìåí.
• Ôîðìóëèðà ïúðâèÿ ïðèíöèï íà òåðìîäè-
íàìèêàòà êàòî çàêîí çà çàïàçâàíå íà åíåðãèÿòà
ïðè òîïëèííèòå ïðîöåñè è îáîñíîâàâà
íåâúçìîæíîñòòà íà âå÷íèÿ äâèãàòåë.

Òåìà 8. Èäåàëåí ãàç
• Îïèñâà âúç îñíîâà íà îïèòà èçîòåðìåí,
èçîõîðåí è èçîáàðåí ïðîöåñ.
• Ïðèëàãà çàêîíèòå ïðè èçîïðîöåñèòå çà
ðåøàâàíå íà çàäà÷è.
• Îïèñâà ìîäåëà èäåàëåí ãàç.
• Ïðèëàãà ïúðâèÿ ïðèíöèï íà òåðìîäèíàìèêà-
òà ïðè àíàëèç íà èçîïðîöåñèòå ñ èäåàëåí ãàç.
• Îáîáùàâà ïðîöåñèòå ñ èäåàëåí ãàç ÷ðåç
óðàâíåíèåòî íà ñúñòîÿíèåòî ìó (áåç óíèâåð-
ñàëíàòà ãàçîâà êîíñòàíòà).

•âúòðåøíà
åíåðãèÿ,
•êîëè÷åñòâî
òîïëèíà,
•ñïåöèôè÷åí
òîïëèíåí
êàïàöèòåò.

•èäåàëåí ãàç,
•èçîòåðìåí
ïðîöåñ,
•èçîáàðåí
ïðîöåñ,
•èçîõîðåí
ïðîöåñ.

ðåøàâà êîëè-
÷åñòâåíè è
êà÷åñòâåíè
çàäà÷è, êàòî
ïðèëàãà
óðàâíåíèåòî íà
òîïëèííèÿ
áàëàíñ, ãàçîâèòå
çàêîíè, ïúðâèÿ
ïðèíöèï íà
òåðìîäèíàìèêàòà
è äðóãè èçó÷åíè
çàêîíîìåðíîñòè.

• ïðèëàãà
åíåðãåòè÷íèÿ
ïîäõîä ïðè
ðåøàâàíå íà
çàäà÷è.

• íàáëþäàâà è
èçâúðøâà îïèòè
çà äåìîíñò-
ðèðàíå íà
ÿâëåíèÿòà
äèôóçèÿ è
áðàóíîâî
äâèæåíèå, çà
îïðåäåëÿíå íà
ñïåöèôè÷íèÿ
òîïëèíåí

ñòðîåæ íà
ãàçîâå,
òå÷íîñòè è
òâúðäè
òåëà
• ïðåõîäè
ìåæäó
ñúñòîÿíè-
ÿòà íà
âåùåñòâà-
òà
• çàêîíè
ïðè
èäåàëíèòå
ãàçîâå
• òîïëèí-
íî çà-
ìúðñÿâàíå
íà îêîë-
íàòà ñðåäà
è çàìúð-
ñÿâàíå ñ
èçãîðåëè
ãàçîâå.

Ãåîãðà-
ôèÿ
•  Äâèæå-
íèå è
ìåõàíè÷íà
åíåðãèÿ,
ïðåîá-
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Ñòàíäàðò ²².4. Îïèñâà òîïëèííèòå
ïðîöåñè è ÿâëåíèÿ íà ìàêðîñêîïè÷íî è
íà ìîëåêóëíî ðàâíèùå è äàâà ïðèìåðè
çà ïðèëîæåíèåòî èì.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ðàçãðàíè÷àâà òîïëèííîòî äâèæåíèå
íà ãðàäèâíèòå ÷àñòèöè îò ìåõàíè÷íîòî
äâèæåíèå íà ìàêðîñêîïè÷íèòå òåëà.
• Îáÿñíÿâà ÿâëåíèÿòà äèôóçèÿ è
áðàóíîâî äâèæåíèå ÷ðåç ìîëåêóëíî-
êèíåòè÷íàòà òåîðèÿ.
• Ïîçíàâà òåðìîäèíàìè÷íèòå ïàðàìåò-
ðè òåìïåðàòóðà,îáåì è íàëÿãàíå.
• Ôîðìóëèðà çàêîíèòå çà èçîïðîöåñèòå.
• Îáÿñíÿâà êà÷åñòâåíî ðàçëè÷íèòå
ñúñòîÿíèÿ íà âåùåñòâîòî è ïðåõîäèòå
ìåæäó òÿõ ÷ðåç ðàçïîëîæåíèåòî,
äâèæåíèåòî è âçàèìîäåéñòâèåòî íà
ãðàäèâíèòå ÷àñòèöè.
• Ðàçáèðà,÷å ðàáîòàòà íà òîïëèííèòå
ìàøèíè ïðåäèçâèêâà òîïëèííî
çàìúðñÿâàíå íà îêîëíàòà ñðåäà.

Òåìà 9. Ïðåõîäè ìåæäó ñúñòîÿíèÿòà íà
âåùåñòâàòà
• Çíàå óñëîâèÿòà çà îñúùåñòâÿâàíå íà ïðîöåñè-
òå êèïåíå, âòå÷íÿâàíå, òîïåíå è âòâúðäÿâàíå.
• Îïèñâà ïðåõîäèòå ìåæäó ñúñòîÿíèÿòà íà
âåùåñòâàòà è ïðåñìÿòà îáìåíåíîòî êîëè÷åñòâî
òîïëèíà.
• Äàâà ïðèìåðè çà ïðèëîæåíèå íà ïðåõîäèòå
ìåæäó ñúñòîÿíèÿòà íà âåùåñòâàòà â ïðèðîäàòà
è òåõíèêàòà.

Òåìà 10. Òîïëèííè ìàøèíè
• Ïîçíàâà ïðèíöèïà íà äåéñòâèå íà òîïëèííèòå
ìàøèíè è ïðåñìÿòà ÊÏÄ.
• Îïèñâà äåéñòâèåòî íà äâèãàòåëèòå ñ âúòðåø-
íî ãîðåíå (öèêúë íà Îòî) è ñâúðçàíèòå ñ òÿõ
åêîëîãè÷íè ïðîáëåìè.
• Îöåíÿâà ìàêñèìàëíèÿ ÊÏÄ íà ðàçëè÷íèòå
âèäîâå òîïëèííè ìàøèíè âúâ âðúçêà ñ
òîïëèííîòî çàìúðñÿâàíå íà îêîëíàòà ñðåäà.

•ñïåöèôè÷íà
òîïëèíà íà
òîïåíå,
•ñïåöèôè÷íà
òîïëèíà íà
èçïàðåíèå.

•êîåôèöèåíò
íà ïîëåçíî
äåéñòâèå
(ÊÏÄ) íà
òîïëèííà
ìàøèíà.

êàïàöèòåò íà
òÿëî è ñïåöèôè÷-
íàòà òîïëèíà íà
òîïåíå íà ëåäà ñ
êàëîðèìåòúð, çà
ïðîâåðêà íà
çàêîíà íà Áîéë–
Ìàðèîò.

• èçïîëçâà ñõåìè,
äèàãðàìè,
äèàïîçèòèâè è
ìóëòèìåäèéíè
ïðîäóêòè,
îíàãëåäÿâàùè
îñíîâíè ìîäåëè
(èäåàëåí ãàç),
òîïëèííè
ïðîöåñè,
ïðèíöèï íà
äåéñòâèå íà
ìàøèíè è äð.

ðàçóâàíå
è çàïàçâà-
íå íà
åíåðãèÿòà,
ñâîéñòâà
íà âúç-
äóõà è
âîäàòà,
ïðåõîäè
ìåæäó
àãðåãàòíè-
òå ñúñòî-
ÿíèÿ íà
âîäàòà,
òîïëèííî
çàìúð-
ñÿâàíå íà
îêîëíàòà
ñðåäà.

Èñòîðèÿ
• Çíà÷åíèå
íà íàó÷-
íèòå îò-
êðèòèÿ çà
ðàçâèòèå-
òî íà
îáùåñò-
âîòî.
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III.
Íàáëþ-
äåíèå,
åêñïåðè-
ìåíò è
èçñëåä-
âàíå

Î÷àêâàíè  ðåçóëòàòè íà íèâî ó÷åáíà ïðîãðàìà

Ñòàíäàðò III.1.Èçâëè÷à èíôîðìàöèÿ îò ãðàôèêè, òàáëèöè, ñõåìè è ÷ðåç èíôîðìàöèîííè òåõíîëîãèè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ïðåäñòàâÿ ãðàôè÷íî çàêîíà çà ñêîðîñòòà ïðè ðàâíîïðîìåíëèâî äâèæåíèå, âèäîâåòå ñèëè, ãàçîâèòå çàêîíè, èçìåíåíèåòî íà òåìïå-
ðàòóðàòà ïðè ïðîöåñèòå íà ïðåõîä ìåæäó äâå ñúñòîÿíèÿ íà âåùåñòâàòà.
• Èçïîëçâà ðàçëè÷íè èçòî÷íèöè íà èíôîðìàöèÿ (òàáëèöè, ñõåìè, ó÷åáíè âèäåîôèëìè è êîìïþòúðíè ïðîãðàìè) çà ðàçêðèâàíå íà
ñúùíîñòòà è ïðàêòè÷åñêîòî çíà÷åíèå íà ìåõàíè÷íèòå è òîïëèííèòå ÿâëåíèÿ.

Ñòàíäàðò III.2.Èçâúðøâà íàáëþäåíèÿ è îïèòè, ïðîâåðÿâà åêñïåðèìåíòàëíî ôèçè÷íè çàêîíîìåðíîñòè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èçâúðøâà ñàìîñòîÿòåëíî èëè â ãðóïà ëàáîðàòîðíè ðàáîòè âúðõó ó÷åáíèÿ ìàòåðèàë ïî ìåõàíèêà è òîïëèííè ÿâëåíèÿ.
• Äåìîíñòðèðà óìåíèÿ çà ðàáîòà ñ óðåäè – êàëîðèìåòúð, òåðìîìåòúð, âåçíè, áàðîìåòúð, ìàíîìåòúð è äð.
• Ïðîâåðÿâà îïèòíî êîëè÷åñòâåíè ñúîòíîøåíèÿ ìåæäó ôèçè÷íè âåëè÷èíè (çàâèñèìîñòòà íà óñêîðåíèåòî îò ñèëàòà è ìàñàòà, çàâèñè-
ìîñòòà íà èçòëàñêâàùàòà ñèëà îò ïëúòíîñòòà íà ôëóèäà è îáåìà íà òÿëîòî, çàâèñèìîñòòà íà íàëÿãàíåòî îò îáåìà íà òÿëîòî ïðè
ïîñòîÿííà òåìïåðàòóðà è äð.).

Ñòàíäàðò III.3. Èçìåðâà è îïðåäåëÿ ïî äàäåíà èíñòðóêöèÿ ñòîéíîñòèòå íà ìåõàíè÷íè, åíåðãåòè÷íè è òîïëèííè âåëè÷èíè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ïðåäñòàâÿ ðåçóëòàòè îò èçìåðâàíèÿ âúâ âèä íà òàáëèöè è ïðåñìÿòà ñòîéíîñòè íà ôèçè÷íè âåëè÷èíè.
• Àíàëèçèðà ðåçóëòàòè îò íàáëþäåíèÿ è îïèòè è ïðàâè èçâîäè.

Ñòàíäàðò III.4. Ïðèëàãà ïðàâèëà çà áåçîïàñíîñò ïðè åêñïåðèìåíòàëíà ðàáîòà è ïðè èçïîëçâàíå íà áèòîâà òåõíèêà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ïðèëàãà ïðàâèëà çà áåçîïàñíîñò ïðè ðàáîòà ñ åëåêòðè÷åí òîê, óðåäè, àïàðàòè, âåùåñòâà è äð.
• Äåìîíñòðèðà óìåíèÿ çà ðàáîòà â åêèï, òîëåðàíòíîñò, ïàçè ñîáñòâåíîòî ñè çäðàâå, çäðàâåòî íà ñúó÷åíèöèòå ñè è óðåäèòå â ëàáîðàòî-
ðèÿòà.
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V. ÑÏÅÖÈÔÈ×ÍÈ ÌÅÒÎÄÈ È ÔÎÐÌÈ ÇÀ ÎÖÅÍßÂÀÍÅ ÍÀ ÏÎÑÒÈÆÅÍÈßÒÀ ÍÀ Ó×Å-
ÍÈÊÀ.

Îöåíÿâàíåòî íà çíàíèÿòà è óìåíèÿòà íà ó÷åíèöèòå å ñëåäñòâèå îò:
• ïðåäâèäåíèòå â ïðîãðàìàòà î÷àêâàíè ðåçóëòàòè, êîíòåêñò è äåéíîñòè, â ñúîòâåòñòâèå

ñúñ ñòàíäàðòèòå çà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå;
• åòàïà è ñúîòâåòíàòà îáðàçîâàòåëíà ñòåïåí.
Îöåíÿâà ñå âñåêè ó÷åíèê, êàòî ñå îôîðìÿò òåêóùè, ñðî÷íè è ãîäèøíà îöåíêè.
Îöåíÿâàò ñå çíàíèÿòà è óìåíèÿòà îïðåäåëåíè îò ÄÎÈ çà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå è ïîñ-

òèãíàòèòå î÷àêâàíè ðåçóëòàòè íà íèâî òåìè è íà íèâî ó÷åáíà ïðîãðàìà. Îöåíÿâàíåòî å
âúòðåøíî è âúíøíî.

Çà îöåíÿâàíå íà î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè íà íèâî òåìà èëè ïðîãðàìà ñå èçïîëçâàò òðàäè-
öèîííè è ñúâðåìåííè ìåòîäè è ôîðìè. Ïðåäëàãàìå íÿêîè ïðèìåðè çà ÷àñò îò òÿõ.

1. Óñòíà èëè ïèñìåíà ïðîâåðêà íà çíàíèÿòà íà ðåïðîäóêöèîííî íèâî.
ÏÐÈÌÅÐ
Î÷àêâàí ðåçóëòàò: „Èçêàçâà òðèòå ïðèíöèïà íà ìåõàíèêàòà è ãè ïðèëàãà çà îïèñ-

âàíå  ðàâíîâåñèåòî  è äâèæåíèåòî íà òåëàòà.“
Çàäà÷è çà îöåíÿâàíå. I. Ôîðìóëèðàéòå òðåòèÿ ïðèíöèï íà ìåõàíèêàòà.  II. Èçêàæåòå

óñëîâèÿòà çà ðàâíîâåñèå íà òåëàòà è ïîñî÷åòå ïðèìåðè çà ðàçëè÷íèòå âèäîâå ðàâíîâå-
ñèÿ.

2. Óñòíà èëè ïèñìåíà ïðîâåðêà íà çíàíèÿòà çà îñìèñëÿíå è ðàçáèðàíå íà ôèçè÷íè
ÿâëåíèÿ è ïðîöåñè.

ÏÐÈÌÅÐ
Î÷àêâàí ðåçóëòàò: Ðàç÷èòà ãðàôèêè íà çàêîíà çà ñêîðîñòòà ïðè ðàâíîïðîìåíëèâî

äâèæåíèå.“
 Çàäà÷à çà îöåíÿâàíå. Ïîñòðîéòå ãðàôèêà íà çàêîíà çà ñêîðîñòòà ïðè äâèæåíèå íà

òÿëî, õâúðëåíî âåðòèêàëíî íàãîðå ñ íà÷àëíà ñêîðîñò 10 m/s.
Î÷àêâàí ðåçóëòàò:„Ïðèëàãà ïúðâèÿ ïðèíöèï íà òåðìîäèíàìèêàòà ïðè àíàëèç íà

èçîïðîöåñèòå ñ èäåàëåí ãàç.“
Çàäà÷à çà îöåíÿâàíå. Îïèøåòå ïðîöåñà íà èçîòåðìíî ðàçøèðåíèå íà èäåàëåí ãàç,

êàòî èçïîëçâàòå ïúðâèÿ ïðèíöèï íà òåðìîäèíàìèêàòà.

3. Òåñòîâå ñ èçáîð íà îòãîâîð èëè ñàìîñòîÿòåëíî ñúñòàâÿíå íà îòãîâîð.
ÏÐÈÌÅÐ
Î÷àêâàí ðåçóëòàò: „Ïðåñìÿòà ðàáîòà íà ñèëà, óñïîðåäíà íà íàïðàâëåíèåòî íà äâè-

æåíèå.“
Çàäà÷è çà îöåíÿâàíå: I. Ïîñî÷åòå êîÿ îò ôîðìóëèòå èçðàçÿâà ìåõàíè÷íàòà ðàáîòà.
         à) À = Fv;               á) À =  Fs;               â)  À = s /F;            ã) À = F/s.
II. Êîëêî äæàóëà å ðàáîòàòà, êîÿòî òðÿáâà äà èçâúðøè ÷îâåê, çà äà èçäèãíå âåðòèêàëíî

íàãîðå  òÿëî ñ ìàñà 5 êg íà âèñî÷èíà 1,2 m ñ ïîñòîÿííî óñêîðåíèå 1 m/s2? Â íà÷àëíèÿ
ìîìåíò òÿëîòî å â ïîêîé.

4. Ïèñìåíà ïðîâåðêà ÷ðåç êà÷åñòâåíè èëè èç÷èñëèòåëíè çàäà÷è ñúñ ñâîáîäåí îòãîâîð.
ÏÐÈÌÅÐ
Î÷àêâàí ðåçóëòàò: „Ïðèëàãà ïúðâèÿ ïðèíöèï íà òåðìîäèíàìèêàòà ïðè àíàëèç íà

èçîïðîöåñèòå ñ èäåàëåí ãàç.“
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Çàäà÷à çà îöåíÿâàíå:  Ïðè êàêúâ ïðîöåñ ñ èäåàëåí ãàç èçìåíåíèåòî íà âúòðåøíàòà
åíåðãèÿ íà ãàçà å ðàâíî íà îáìåíåíîòî êîëè÷åñòâî òîïëèíà? Îáîñíîâåòå îòãîâîðà ñè.

5. Ïðîâåðêà íà ïðàêòè÷åñêèòå óìåíèÿ.
ÏÐÈÌÅÐ
Î÷àêâàí ðåçóëòàò: „Îïèñâà ïðåõîäèòå ìåæäó ñúñòîÿíèÿòà íà âåùåñòâàòà è ïðåñ-

ìÿòà îáìåíåíîòî êîëè÷åñòâî òîïëèíà. “
Çàäà÷à çà îöåíÿâàíå (â ó÷åáíàòà ëàáîðàòîðèÿ):Îïðåäåëåòå åêñïåðèìåíòàëíî ñïåöè-

ôè÷íàòà òîïëèíà íà òîïåíå íà ëåäà. Íåîáõîäèìè óðåäè è ìàòåðèàëè: êàëîðèìåòúð, òåð-
ìîìåòúð, ëåä, ñúä ñ âîäà, âåçíè, òàáëèöà ñúñ ñïåöèôè÷íèòå òîïëèííè êàïàöèòåòè íà
ðàçëè÷íè âåùåñòâà.

 6. Äðóãè ôîðìè – îöåíÿâàíå íà ðàáîòà â åêèï,íà ó÷àñòèå â äèñêóñèÿ,îöåíêà íà åñå
èëè äîêëàä ïî èçáðàíà îò ó÷åíèêà òåìà.

Ó÷åíèêúò òðÿáâà ïðåäâàðèòåëíî äà å èíôîðìèðàí çà êðèòåðèèòå è ñèñòåìàòà çà îöå-
íÿâàíå íà ïîñòèæåíèÿòà ìó.

Âúíøíîòî îöåíÿâàíå å ïèñìåíî. Èçâúðøâà ñå îò Ðåãèîíàëíèÿ èíñïåêòîðàò ïî îáðà-
çîâàíèå (ÐÈÎ), Íàöèîíàëíîòî çâåíî çà îöåíÿâàíå â ñèñòåìàòà íà ñðåäíîòî îáðàçîâàíèå
(ÍÇÎÑÎ), Ìèíèñòåðñòâîòî íà îáðàçîâàíèåòî è íàóêàòà (ÌÎÍ). Öåëèòå, ðåäúò è óñëîâèÿ-
òà çà îðãàíèçèðàíå è îñúùåñòâÿâàíå ñå îïðåäåëÿò îò îðãàíà, êîéòî ãî èçâúðøâà.

V². ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈ ÓÊÀÇÀÍÈß ÏÎ ÏÐÈËÀÃÀÍÅ ÍÀ Ó×ÅÁÍÀÒÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ.
Óñâîåíèòå çíàíèÿ çà äâèæåíèåòî è ñèëèòå â V² êëàñ ïðè èçó÷àâàíåòî íà ó÷åáíèÿ

ïðåäìåò ×îâåêúò è ïðèðîäàòà òóê ñå ðàçøèðÿâàò è çàäúëáî÷àâàò ÷ðåç ó÷åáíîòî ñúäúð-
æàíèå íà ÿäðîòî „Äâèæåíèå è ñèëè“ – îòíîñèòåëíîñò íà äâèæåíèåòî è ïîêîÿ â çàâèñè-
ìîñò îò îòïðàâíîòî òÿëî, êëàñèôèêàöèÿ íà äâèæåíèÿòà ñïîðåä òðàåêòîðèÿòà, ñêîðîñòòà è
óñêîðåíèåòî. ×ðåç ïðèíöèïèòå íà ìåõàíèêàòà è êîëè÷åñòâåíîòî èçó÷àâàíå íà ðàçëè÷íè-
òå âèäîâå ìåõàíè÷íè ñèëè ñå çàäúëáî÷àâàò çíàíèÿòà çà ñèëèòå, à ìàñàòà íà òåëàòà ñå
ñâúðçâà ñ òÿõíàòà èíåðòíîñò. Â òåìàòà „Ìåõàíè÷íà ðàáîòà è åíåðãèÿ“ ëîãè÷åñêàòà ïîñëå-
äîâàòåëíîñò íà èçëîæåíèåòî å: ìåõàíè÷íà ðàáîòà – ìåõàíè÷íà ìîùíîñò – êèíåòè÷íà
åíåðãèÿ – ïîòåíöèàëíà åíåðãèÿ – ìåõàíè÷íà åíåðãèÿ – çàêîí çà çàïàçâàíå è ïðåâðúùàíå
íà ìåõàíè÷íàòà åíåðãèÿ. Òàçè òåìà, íåçàâèñèìî ÷å ïîêðèâà ñòàíäàðòè îò ÿäðî 2., å èçòåã-
ëåíà ïðåäè òåìè 4. è 5., êîèòî ñà êúì „Äâèæåíèå è ñèëè“, çàùîòî èçó÷åíîòî çà ðàáîòà è
åíåðãèÿ ñå èçïîëçâà â òåìè 4. è 5. ïðè ðàçãëåæäàíå íà ìåõàíè÷íî ðàâíîâåñèå è õèäðàâ-
ëè÷íè ìàøèíè.

Ïðè èçó÷àâàíåòî íà ìåõàíèêàòà â V²²² êëàñ íå ñå èçïîëçâàò âåêòîðè è ìàòåìàòè÷åñêè
îïåðàöèè ñ âåêòîðè. Çàòîâà ïðèíöèïèòå íà ìåõàíèêàòà ñå ïðèëàãàò çà êîëè÷åñòâåíî èçó-
÷àâàíå ñàìî íà ïðàâîëèíåéíè äâèæåíèÿ ïîä äåéñòâèå íà ïîñòîÿííè ñèëè, êîèòî ñà óñïî-
ðåäíè èëè ïåðïåíäèêóëÿðíè íà íàïðàâëåíèåòî íà äâèæåíèå. Ìåõàíè÷íà ðàáîòà ñå ïðåñ-
ìÿòà ñúùî ñàìî çà ïîñòîÿííà ñèëà, êîÿòî å íàñî÷åíà â íàïðàâëåíèå íà äâèæåíèåòî. Ïðè
èçó÷àâàíåòî íà ðàâíîïðîìåíëèâèòå äâèæåíèÿ íå ñå èçïîëçâà ìàòåìàòè÷åñêîòî äåéñòâèå
êîðåíóâàíå.

Íîâ ìîìåíò â ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå å èçó÷àâàíåòî íà ïðîñòèòå ìåõàíèçìè è õèäðîñ-
òàòèêàòà, ñëåä êàòî ó÷åíèöèòå âå÷å ñà ñå çàïîçíàëè ñ îñíîâíèòå çàêîíîìåðíîñòè â ìåõà-
íèêàòà è ñà ïðèäîáèëè óìåíèÿ çà ïðèëàãàíå íà ïðèíöèïèòå íà ìåõàíèêàòà â êîíêðåòíè
ñèòóàöèè. Òîâà äàâà âúçìîæíîñò ïúëíîöåííî äà ñå èçïîëçâàò òåçè çíàíèÿ ïðè ôîðìóëè-
ðàíåòî íà óñëîâèÿòà çà ðàâíîâåñèå íà ëîñò è îáÿñíÿâàíå íà äåéñòâèåòî íà äðóãèòå ïðîñòè
ìåõàíèçìè, ïðè ôîðìóëèðàíåòî è ïðèëàãàíåòî íà îñíîâíèòå çàêîíè íà õèäðîñòàòèêàòà
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(çàêîí íà Ïàñêàë è çàêîí íà Àðõèìåä). Îñîáåíî âíèìàíèå òðÿáâà äà ñå îòäåëè íà ïðàêòè-
÷åñêîòî ïðèëîæåíèå íà óñëîâèÿòà çà ðàâíîâåñèå, íà ïðîñòèòå ìåõàíèçìè, íà íàëÿãàíåòî
è õèäðîñòàòè÷íîòî íàëÿãàíå â òå÷íîñòè è ãàçîâå.

Ðàçøèðÿâàíåòî è çàäúëáî÷àâàíåòî íà çíàíèÿòà íà ó÷åíèöèòå ïðîäúëæàâà è ïðè èçó-
÷àâàíåòî íà ÿäðîòî íà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå „Åíåðãèÿ“. Òóê îñâåí íà ìåõàíè÷íàòà åíåðãèÿ
ñúùåñòâåíî âíèìàíèå ñå îòäåëÿ íà òîïëèííèòå ÿâëåíèÿ. Ïðè èçó÷àâàíåòî íà òîïëèííèòå
ÿâëåíèÿ ñå èçïîëçâàò åëåìåíòè, ñúîáðàçåíè ñ âúçðàñòîâèòå îñîáåíîñòè íà ó÷åíèöèòå, îò
äâàòà îñíîâíè ìåòîäà çà èçñëåäâàíå íà òåçè ÿâëåíèÿ – ìàêðîñêîïè÷íèÿ (òåðìîäèíàìè-
÷åí) ìåòîä è ìîëåêóëíîêèíåòè÷íèÿ ìåòîä. Ñïåöèàëíî âíèìàíèå ñå îòäåëÿ íà âúòðåøíà-
òà åíåðãèÿ è òåìïåðàòóðàòà, è íà âðúçêàòà íà òåçè âåëè÷èíè ñ õàîòè÷íîòî òîïëèííî äâè-
æåíèå íà ãðàäèâíèòå ÷àñòèöè, è íà íà÷èíèòå çà èçìåíåíèå íà  âúòðåøíàòà åíåðãèÿ – ÷ðåç
ðàáîòà è ÷ðåç òîïëîîáìåí. Ó÷åíèöèòå òðÿáâà äà ñâúðçâàò ìåõàíè÷íàòà åíåðãèÿ ñ ìåõà-
íè÷íîòî äâèæåíèå íà òåëàòà, à âúòðåøíàòà åíåðãèÿ – ñ òîïëèííîòî äâèæåíèå íà ãðàäèâ-
íèòå ÷àñòèöè íà âåùåñòâîòî. Çà äà îñìèñëÿò è ðàçáåðàò òåçè âðúçêè è ðàçëè÷èÿ, ó÷åíèöè-
òå òðÿáâà äîáðå äà óñâîÿò íà÷èíèòå çà èçìåíåíèå íà ìåõàíè÷íàòà åíåðãèÿ è íà âúòðåøíà-
òà åíåðãèÿ. Ñëåäâàùàòà ëîãè÷åñêà ñòúïêà å ñâúðçàíà ñ ðàçøèðÿâàíå íà çíàíèÿòà çà çàêîíà
çà çàïàçâàíå íà åíåðãèÿòà ÷ðåç åíåðãåòè÷íî ðàçãëåæäàíå íà òîïëèííèòå ïðîöåñè è ÿâëå-
íèÿ, ôîðìóëèðîâêà íà ² ïðèíöèï íà òåðìîäèíàìèêàòà è ðàçãëåæäàíå íà ïðîáëåìà çà
ñúçäàâàíå íà âå÷åí äâèãàòåë.

Ãàçîâèòå çàêîíè ñå âúâåæäàò íà åêñïåðèìåíòàëíà îñíîâà. Ïðè òÿõíîòî èçðàçÿâàíå ñ
ìàòåìàòè÷åñêè ôîðìóëè ñå èçïîëçâà ñàìî àáñîëþòíàòà òåìïåðàòóðà, à ïðè ãðàôè÷íîòî
èì ïðåäñòàâÿíå ñå äàâà ïðåäèìñòâî íà pV-äèàãðàìèòå. Âúç îñíîâà íà åêñïåðèìåíòàëíèòå
çàâèñèìîñòè ïðè èçîïðîöåñèòå ñå âúâåæäà è ìîäåëúò íà èäåàëíèÿ ãàç è ñå îáîñíîâàâà íà
ìîëåêóëíî ðàâíèùå. ×ðåç íåãî è ñ ïîìîùòà íà ïúðâèÿ ïðèíöèï íà òåðìîäèíàìèêàòà ñå
àíàëèçèðàò îò åíåðãåòè÷íà ãëåäíà òî÷êà èçîïðîöåñèòå. Óðàâíåíèåòî íà ñúñòîÿíèåòî íà
èäåàëíèÿ ãàç ñå âúâåæäà âúâ âèäà pV/T = const, êàòî îáîáùåíèå íà èçó÷åíèòå ãàçîâè
çàêîíè. Â óðîê çà îáîáùåíèå è ïðåãîâîð ìîæå äà ñå èçïîëçâà äåäóêòèâíèÿò ìåòîä, ÷ðåç
êîéòî ó÷åíèöèòå ñàìîñòîÿòåëíî äà ïîëó÷àò ãàçîâèòå çàêîíè ïðè èçîïðîöåñèòå êàòî ÷àñ-
òíè ñëó÷àè íà óðàâíåíèåòî íà ñúñòîÿíèåòî íà èäåàëíèÿ ãàç.

Çà îñìèñëÿíå è ðàçáèðàíå íà çíàíèÿòà çà òîïëèííîòî äâèæåíèå, òîïëèííèòå ïðîöåñè
è ÿâëåíèÿ ñå èçïîëçâàò ðàçëè÷íè ïðèìåðè îò ïðèðîäàòà è òåõíèêàòà, êàòî ñïåöèàëíî
âíèìàíèå ñå îòäåëÿ íà òîïëèííèòå ìàøèíè – ïðèíöèï íà äåéñòâèå, îïðåäåëÿíå íà êîåôè-
öèåíòà íà ïîëåçíî äåéñòâèå (ÊÏÄ), âðúçêàòà ìó ñ òîïëèííîòî çàìúðñÿâàíå íà îêîëíàòà
ñðåäà è íà÷èíè çà íàìàëÿâàíå íà òîçè âèä çàìúðñÿâàíèÿ.

ßäðîòî „Íàáëþäåíèå, åêñïåðèìåíò è èçñëåäâàíå“ è ñúîòâåòíèòå ñòàíäàðòè çà íåãî ñà
îáùè çà ïðîãðàìàòà è êîðåëèðàò íàé-òÿñíî ñ êîëîíàòà „Êîíòåêñò è äåéíîñòè“ îò òàáëèöà-
òà. Òåìèòå çà ëàáîðàòîðíè ðàáîòè ñå ïîäáèðàò âúðõó îñíîâíè òåìè îò ó÷åáíîòî ñúäúð-
æàíèå è ñúîáðàçíî íàëè÷íàòà ìàòåðèàëíà áàçà. ×ðåç òÿõ ñå ðàçâèâàò óìåíèÿ çà åêñïåðè-
ìåíòàëíà ðàáîòà ïðè ñïàçâàíå íà ïðàâèëàòà çà áåçîïàñíîñò. Ïðåïîðú÷èòåëíî å áðîÿò íà
ëàáîðàòîðíèòå ÷àñîâå äà íå áúäå ïî-ìàëêî îò 8 ó÷åáíè ÷àñà.  Ìåæäóïðåäìåòíèòå âðúçêè
â êîëîíà 6. ñå îòíàñÿò çà öÿëàòà ïðîãðàìà è íå òðÿáâà äà ñå òúðñè ïðÿêà âðúçêà ñ ÿäðàòà è
ñòàíäàðòèòå â õîðèçîíòàëíî íàïðàâëåíèå.


