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Ó×ÅÁÍÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ
ÏÎ ×ÎÂÅÊÚÒ È ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ
ÇÀ VI ÊËÀÑ

I. ÎÁÙÎ ÏÐÅÄÑÒÀÂßÍÅ ÍÀ Ó×ÅÁÍÀÒÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ.
Ó÷åáíèÿò ïðåäìåò ×îâåêúò è ïðèðîäàòà å âêëþ÷åí è â äâàòà åòàïà íà îñíîâíàòà

îáðàçîâàòåëíà ñòåïåí: â íà÷àëíèÿ åòàï (III è IV êëàñ) è â ïðîãèìíàçèàëíèÿ åòàï (V
è VI êëàñ). Òîé å ÷àñò îò ó÷åáíèòå ïðåäìåòè â êóëòóðíîîáðàçîâàòåëíàòà îáëàñò
„Ïðèðîäíè íàóêè è åêîëîãèÿ“. Ïî ñâîÿòà ñúùíîñò ïðåäñòàâëÿâà èíòåãðàöèÿ íà ôè-
çè÷íè, õèìè÷íè è áèîëîãè÷íè çíàíèÿ è îñèãóðÿâà âúçìîæíîñò çà èçãðàæäàíå íà
öÿëîñòåí îáðàç â ñúçíàíèåòî íà ó÷åíèöèòå çà íåæèâàòà è æèâàòà ïðèðîäà â òÿõíîòî
åäèíñòâî è ìíîãîîáðàçèå.

Ó÷åáíàòà ïðîãðàìà å ðàçðàáîòåíà â ñúîòâåòñòâèå ñúñ Çàêîíà çà ñòåïåíòà íà îáðà-
çîâàíèå, îáùîîáðàçîâàòåëíèÿ ìèíèìóì è ó÷åáíèÿ ïëàí è ñ Äúðæàâíèòå îáðàçîâà-
òåëíè èçèñêâàíèÿ çà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå. Òÿ å îáîñîáåíà â òðè ÷àñòè: I ÷àñò. Ôèçè÷-
íè ÿâëåíèÿ, II ÷àñò. Âåùåñòâà. Ïðåâðúùàíå íà âåùåñòâàòà, III ÷àñò. Ñòðóêòóðà è
æèçíåíè ïðîöåñè íà îðãàíèçìèòå. Òåçè ÷àñòè ñúîòâåòñòâàò íà òðèòå ïðèðîäíè íàï-
ðàâëåíèÿ: ôèçèêà, õèìèÿ è áèîëîãèÿ. Õîðàðèóìúò îò ó÷åáíè ÷àñîâå çà îáó÷åíèåòî
ïî ×îâåêúò è ïðèðîäàòà, îïðåäåëåí îò ó÷åáíèÿ ïëàí, ñå ðàçïðåäåëÿ ðàâíîìåðíî
ìåæäó òðèòå ïðèðîäíè íàïðàâëåíèÿ. Ðåàëèçàöèÿòà íà öåëèòå íà ïðîãðàìàòà è ïúëíî-
öåííîòî îñúùåñòâÿâàíå íà âúòðåøíîïðåäìåòíèòå âðúçêè èçèñêâàò ñïàçâàíå íà èçá-
ðîåíàòà ïîñëåäîâàòåëíîñò íà òðèòå ÷àñòè. Â ðàìêèòå íà âñÿêà ÷àñò ñå äîïóñêà ïðå-
ñòðóêòóðèðàíå íà òåìèòå.

Â ðåçóëòàò íà îáó÷åíèåòî ïî ×îâåêúò è ïðèðîäàòà, êîåòî çàâúðøâà â VI êëàñ,
ñå îñèãóðÿâàò áàçèñíè çíàíèÿ çà îáåêòè, ïðîöåñè è ÿâëåíèÿ â íåæèâàòà è æèâàòà
ïðèðîäà. Òåçè çíàíèÿ ñå äîðàçâèâàò â ñëåäâàùèòå êëàñîâå â ó÷åáíè ïðåäìåòè îò
ñúùàòà è îò äðóãè êóëòóðíîîáðàçîâàòåëíè îáëàñòè.

Â ó÷åáíèÿ ïðåäìåò ×îâåêúò è ïðèðîäàòà (VI êëàñ) ñà âêëþ÷åíè çíàíèÿ çà äâè-
æåíèåòî íà òåëà, ðàçëè÷íè âèäîâå ñèëè, íàëÿãàíå â òå÷íîñòè è ãàçîâå, îñíîâíè
åëåêòðè÷íè è ìàãíèòíè ÿâëåíèÿ, ñòðîåæ íà âåùåñòâà è õàðàêòåðíèòå èì ñâîéñòâà è
ïðåâðúùàíèÿ, îñíîâíè æèçíåíè ïðîöåñè ïðè ìíîãîêëåòú÷íèòå îðãàíèçìè, â òîâà
÷èñëî è ïðè ÷îâåêà. Çà îñíîâà íà òåçè çíàíèÿ ñå èçïîëçâà óñâîåíîòî îò ó÷åíèöèòå
ïðè èçó÷àâàíåòî íà ñúùèÿ ó÷åáåí ïðåäìåò â III, IV è V êëàñ.

Ó÷åáíîòî çíàíèå å èíòåãðèðàíî êàêòî ïî îòíîøåíèå íà ÿäðà íà ó÷åáíîòî ñúäúðæà-
íèå, òàêà è íà íèâî òåìè. Òîâà îñèãóðÿâà åäèíñòâî íà öåëèòå çà ó÷åáíèÿ ïðåäìåò.
Ó÷åíèöèòå èìàò âúçìîæíîñò äà îïèñâàò îáåêòè, ïðîöåñè è ÿâëåíèÿ, äà ðàçïîçíàâàò
îáåêòè è ïðîöåñè, äà ñðàâíÿâàò, äà òúðñÿò âðúçêè, çàâèñèìîñòè è âçàèìîîòíîøåíèÿ.

Ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå îñèãóðÿâà âúçìîæíîñò çà ôîðìèðàíå è íà ïðàêòè÷åñêè
çíàíèÿ, óìåíèÿ è îòíîøåíèÿ, ñâúðçàíè ñ íàáëþäåíèÿ â íåæèâàòà è æèâàòà ïðèðîäà,
èçìåðâàíèÿ, ñèñòåìà îò ïðàâèëà çà çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò è åêîëîãè÷íî
ïîâåäåíèå. Ñïåöèôè÷íèòå çíàíèÿ è óìåíèÿ, êàêòî è ïðàêòè÷åñêèòå óìåíèÿ îñèãóðÿ-
âàò âúçìîæíîñò çà ïðèëàãàíå íà óñâîåíèòå çíàíèÿ â ðàçëè÷íè æèòåéñêè ñèòóàöèè,
îáîãàòÿâàíå íà ëè÷íîñòòà è ôîðìèðàíå íà îòíîøåíèå êúì ìÿñòîòî, ðîëÿòà è îòãîâîð-
íîñòèòå íà âñåêè êúì ñåáå ñè, êúì îáùåñòâîòî è ïðèðîäíàòà ñðåäà.
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II. ÖÅËÈ ÍÀ ÎÁÓ×ÅÍÈÅÒÎ ÏÎ ÏÐÅÄÌÅÒÀ.
1. Äà ñå ôîðìèðàò íà ñòðóêòóðíà è/èëè ôóíêöèîíàëíà îñíîâà ïîíÿòèÿ, ñâúðçàíè ñ

äâèæåíèåòî íà òåëà, âèäîâå ñèëè è ðåçóëòàòà îò òÿõíîòî äåéñòâèå, îñíîâíè åëåêòðè÷íè
ÿâëåíèÿ, ñòðîåæ íà âåùåñòâà, õèìè÷íè ðåàêöèè, ñâîéñòâà íà îñíîâíè âåùåñòâà, òðàíñ-
ïîðò íà âåùåñòâà â ìíîãîêëåòú÷íèÿ îðãàíèçúì, äðàçíèìîñò è äâèæåíèå, ðàçìíîæàâàíå,
ðàñòåæ è ðàçâèòèå.

2. Äà ñå ôîðìèðàò ïðàêòè÷åñêè óìåíèÿ çà íàáëþäåíèå íà îáåêòè, ïðîöåñè è ÿâëåíèÿ,
çà èçìåðâàíå íà âåëè÷èíè è ñâúðçâàíå íà åëåêòðè÷åñêè âåðèãè, ðàáîòà ñ âåùåñòâà, ïðè-
áîðè è ëàáîðàòîðíè ñúäîâå.

3. Äà ñå ôîðìèðà îòíîøåíèå êúì ìÿñòîòî, ðîëÿòà è îòãîâîðíîñòòà íà âñåêè êúì
ñîáñòâåíîòî çäðàâå, êúì îáùåñòâîòî, ïðèðîäíàòà ñðåäà è íåéíîòî îïàçâàíå.

4. Äà ñå îáîãàòè ìîòèâàöèîííàòà ñôåðà íà ó÷åíèêà (èíòåðåñè, ïîòðåáíîñòè, öåëè)
÷ðåç ó÷åáíîòî çíàíèå çà ïðèðîäàòà.

III è IV.  Î×ÀÊÂÀÍÈ ÐÅÇÓËÒÀÒÈ È Ó×ÅÁÍÎ ÑÚÄÚÐÆÀÍÈÅ.
Î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè è ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå ñà ïðåäñòàâåíè â òàáëè÷åí âèä (êîëîíè

îò 1 äî 6). Â êîëîíà 1 è 2 ñà âêëþ÷åíè ÿäðà íà ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå è ñúîòâåòñòâàùè èì
ñòàíäàðòè îò Äúðæàâíèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ çà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå. Ñëåä âñåêè
èçðàç çà ñòàíäàðò â êîëîíà 2 ñà äàäåíè ôîðìóëèðîâêè íà î÷àêâàíè ðåçóëòàòè íà íèâî
ó÷åáíà ïðîãðàìà, êîèòî âîäÿò äî ïîñòèãàíåòî íà ïîñî÷åíèÿ ñòàíäàðò. Êîëîíà 3 ñúäúðæà
îáîáùåíè òåìè îò ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå, î÷åðòàâàùè îñíîâíèòå ñúäúðæàòåëíè è òåìà-
òè÷íè ëèíèè. Êîëîíà 4 ñúäúðæà êëþ÷îâè íîâè ïîíÿòèÿ ñúñ çíà÷åíèå çà ïîâå÷å îò åäíà
òåìà. Êîëîíà 5 ñúäúðæà îïèñàíèå íà óñëîâèÿòà, êîèòî ñà íåîáõîäèìè çà óñâîÿâàíå íà
ïðåäâèäåíèòå â ïðîãðàìàòà çíàíèÿ è ïðèëîæåíèåòî èì. Êîëîíà 6 îïèñâà âúçìîæíîñòèòå
çà îñúùåñòâÿâàíå íà âúòðåøíîïðåäìåòíè è ìåæäóïðåäìåòíè âðúçêè.

Êàòî êëþ÷ çà îðèåíòàöèÿ â òàáëèöàòà ìîæå äà ïîñëóæè ñëåäíèÿò ïðèìåð:
Â ÿäðî 7 – „Ñòðóêòóðà, æèçíåíè ïðîöåñè è êëàñèôèêàöèÿ íà îðãàíèçìèòå“, åäèí îò

ñòàíäàðòèòå å: „Îïèñâà (è îçíà÷àâà âúðõó èçîáðàæåíèå) óñòðîéñòâî íà îðãàíè...“.
Î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè ñà ñâúðçàíè ñ óìåíèÿòà íà ó÷åíèöèòå äà õàðàêòåðèçèðàò è ïðîñëå-
äÿâàò ïî ñõåìà äàäåí îðãàí (êîëîíà 2). Òåçè î÷àêâàíè ðåçóëòàòè ñà îïðåäìåòåíè â îïðåäå-
ëåíà òåìà – „Äðàçíèìîñò è äâèæåíèå“. Çà òàçè òåìà ñà ïðåäñòàâåíè ïîñëåäîâàòåëíî ïåò
î÷àêâàíè ðåçóëòàòà (öåëè). Òå ñà êðèòåðèè çà ðåàëèçèðàíåòî íà äàäåíèÿ ñòàíäàðò, à îòòóê
è çà îöåíÿâàíåòî íà ó÷åíèöèòå. Â êîëîíà 5 ñà ïîñî÷åíè óñëîâèÿòà (ñðåäàòà), â êîèòî
ó÷åíèêúò ñëåäâà äà óñâîè ïðåäâèäåíèòå â ñòàíäàðòà çíàíèÿ è óìåíèÿ. Äàäåíîòî â êîëîíà
5 å è îðèåíòèð ïî îòíîøåíèå íàáîðà îò äèäàêòè÷åñêè ñðåäñòâà, êîèòî ñå èçïîëçâàò çà
ðåàëèçèðàíå íà î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè îò êîëîíà 2. Âêëþ÷åíèòå â êîëîíà 6 âúçìîæíîñòè çà
âúòðåøíîïðåäìåòíè è ìåæäóïðåäìåòíè âðúçêè îðèåíòèðàò êîè çíàíèÿ è óìåíèÿ ñà îáåêò
íà óñâîÿâàíå ÷ðåç ñúùèÿ èëè äðóãè ó÷åáíè ïðåäìåòè (â ñúùàòà èëè äðóãà êóëòóðíîîáðà-
çîâàòåëíà îáëàñò) è ìîãàò äà ñå èçïîëçâàò ïðè îáó÷åíèåòî ïî ïðåäìåòà. Òîâà îñèãóðÿâà
óñëîâèÿ çà íàìàëÿâàíå íà èíôîðìàöèîííîòî íàòîâàðâàíå, èçáÿãâàíå íà ïîâòîðåíèÿ è
íåòî÷íîñòè ïðè äåôèíèðàíå íà åäíî è ñúùî ïîíÿòèå.

Â ÿäðîòî „Íàáëþäåíèÿ, åêñïåðèìåíòè è èçñëåäâàíå“ íÿìà ôîðìóëèðàíè òåìè, òúé
êàòî íåîáõîäèìèòå ïðàêòè÷åñêè óìåíèÿ ñà âêëþ÷åíè â òåìè îò äðóãèòå ÿäðà è â êîëîíà 5
(êîíòåêñò è äåéíîñòè). Òîâà îñèãóðÿâà âúçìîæíîñò íà ó÷èòåëÿ äà èçáåðå ïîäõîäÿùè òåìè
çà íàáëþäåíèÿ íà îáåêòè, ïðîöåñè è ÿâëåíèÿ, îïèòè è ëàáîðàòîðíà ðàáîòà çà ïîñòèãàíå
íà î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè îò êîëîíà 2.



3

III.  Очаквани резултати. IV. Учебно съдържание (теми, понятия, контекст и дейности, вътрешнопредметни и 
междупредметни връзки)  

 Колона 1. Колона 2. Колона 3. Колона 4. Колона 5. Колона 6. 
Ядра на 
учебното 
съдържа-

ние 

Стандарти и очаквани 
резултати на ниво учебна 

програма 
Теми и очаквани резултати по теми 

Основни нови 
понятия 
(по теми) 

Контекст и дейности 
( на ниво учебна 

програма) 

Вътрешно-
предметни и 
междупред-
метни връзки 

 
×ÀÑÒ  I.  ÔÈÇÈ××ÀÑÒ  I.  ÔÈÇÈ××ÀÑÒ  I.  ÔÈÇÈ××ÀÑÒ  I.  ÔÈÇÈ××ÀÑÒ  I.  ÔÈÇÈ×ÍÈ  ßÂËÅÍÈßÍÈ  ßÂËÅÍÈßÍÈ  ßÂËÅÍÈßÍÈ  ßÂËÅÍÈßÍÈ  ßÂËÅÍÈß

ßäðî 1.ßäðî 1.ßäðî 1.ßäðî 1.ßäðî 1.
ÄâèæåíèåÄâèæåíèåÄâèæåíèåÄâèæåíèåÄâèæåíèå
 è ñèëè è ñèëè è ñèëè è ñèëè è ñèëè

Ñòàíäàðò 1. Îïèñâà ìåõàíè÷-Ñòàíäàðò 1. Îïèñâà ìåõàíè÷-Ñòàíäàðò 1. Îïèñâà ìåõàíè÷-Ñòàíäàðò 1. Îïèñâà ìåõàíè÷-Ñòàíäàðò 1. Îïèñâà ìåõàíè÷-
íîòî äâèæåíèå íà òåëàòà.íîòî äâèæåíèå íà òåëàòà.íîòî äâèæåíèå íà òåëàòà.íîòî äâèæåíèå íà òåëàòà.íîòî äâèæåíèå íà òåëàòà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè
ðàçëè÷íè âèäîâå äâèæåíèÿ íà
òåëàòà.

Ñòàíäàðò 2. ÏðèëàãàÑòàíäàðò 2. ÏðèëàãàÑòàíäàðò 2. ÏðèëàãàÑòàíäàðò 2. ÏðèëàãàÑòàíäàðò 2. Ïðèëàãà
çàêîíèòå çà ðàâíîìåðíèòå èçàêîíèòå çà ðàâíîìåðíèòå èçàêîíèòå çà ðàâíîìåðíèòå èçàêîíèòå çà ðàâíîìåðíèòå èçàêîíèòå çà ðàâíîìåðíèòå è
ðàâíîïðîìåíëèâèòå äâèæåíèÿðàâíîïðîìåíëèâèòå äâèæåíèÿðàâíîïðîìåíëèâèòå äâèæåíèÿðàâíîïðîìåíëèâèòå äâèæåíèÿðàâíîïðîìåíëèâèòå äâèæåíèÿ
– â ïðèìåðè îò òðàíñïîðòà è– â ïðèìåðè îò òðàíñïîðòà è– â ïðèìåðè îò òðàíñïîðòà è– â ïðèìåðè îò òðàíñïîðòà è– â ïðèìåðè îò òðàíñïîðòà è
áåçîïàñíîñòòà íà äâèæåíèåòîáåçîïàñíîñòòà íà äâèæåíèåòîáåçîïàñíîñòòà íà äâèæåíèåòîáåçîïàñíîñòòà íà äâèæåíèåòîáåçîïàñíîñòòà íà äâèæåíèåòî
è ñâîáîäíîòî ïàäàíå.è ñâîáîäíîòî ïàäàíå.è ñâîáîäíîòî ïàäàíå.è ñâîáîäíîòî ïàäàíå.è ñâîáîäíîòî ïàäàíå.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ïðèëàãà âðúçêàòà ìåæäó
ñêîðîñòòà, ïúòÿ è âðåìåòî
ïðè ðàâíîìåðíî äâèæåíèå.

Ñòàíäàðò 3. Èçêàçâà òðèòåÑòàíäàðò 3. Èçêàçâà òðèòåÑòàíäàðò 3. Èçêàçâà òðèòåÑòàíäàðò 3. Èçêàçâà òðèòåÑòàíäàðò 3. Èçêàçâà òðèòå
ïðèíöèïà íà ìåõàíèêàòà è ãèïðèíöèïà íà ìåõàíèêàòà è ãèïðèíöèïà íà ìåõàíèêàòà è ãèïðèíöèïà íà ìåõàíèêàòà è ãèïðèíöèïà íà ìåõàíèêàòà è ãè
ïðèëàãà çà îïèñâàíå íàïðèëàãà çà îïèñâàíå íàïðèëàãà çà îïèñâàíå íàïðèëàãà çà îïèñâàíå íàïðèëàãà çà îïèñâàíå íà
ðàâíîâåñèåòî è äâèæåíèåòî íàðàâíîâåñèåòî è äâèæåíèåòî íàðàâíîâåñèåòî è äâèæåíèåòî íàðàâíîâåñèåòî è äâèæåíèåòî íàðàâíîâåñèåòî è äâèæåíèåòî íà
òåëàòà.òåëàòà.òåëàòà.òåëàòà.òåëàòà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè

Ó÷åíèêúò òðÿáâà äà:Ó÷åíèêúò òðÿáâà äà:Ó÷åíèêúò òðÿáâà äà:Ó÷åíèêúò òðÿáâà äà:Ó÷åíèêúò òðÿáâà äà:
Òåìà 1. Äâèæåíèå íà òåëàòàÒåìà 1. Äâèæåíèå íà òåëàòàÒåìà 1. Äâèæåíèå íà òåëàòàÒåìà 1. Äâèæåíèå íà òåëàòàÒåìà 1. Äâèæåíèå íà òåëàòà
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè ïðàâîëèíåéíè è
êðèâîëèíåéíè äâèæåíèÿ íà ðàçëè÷íè òåëà.
• Ñðàâíÿâà äâèæåíèÿòà ñïîðåä òÿõíàòà
ñêîðîñò (ïî-áúðçè, ïî-áàâíè, ðàâíîìåðíè,
íåðàâíîìåðíè).
• Ïðåñìÿòà ñêîðîñò (â m/s è km/h), ïúò è
âðåìå ïðè ðàâíîìåðíî äâèæåíèå íà õîðà,
æèâîòíè è â òðàíñïîðòà.
• Èçáðîÿâà íÿêîè óñëîâèÿ çà áåçîïàñíîñò
íà äâèæåíèåòî ïî ïúòèùàòà (áåçîïàñíè
ñêîðîñò è ðàçñòîÿíèå, âðåìå çà ðåàêöèÿ íà
âîäà÷à, ñïèðà÷åí ïúò).

Òåìà 2. Âèäîâå ñèëèÒåìà 2. Âèäîâå ñèëèÒåìà 2. Âèäîâå ñèëèÒåìà 2. Âèäîâå ñèëèÒåìà 2. Âèäîâå ñèëè
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè äåéñòâèåòî íà
ðàçëè÷íè ñèëè (òåãëåíå-áóòàíå; ïðèâëè÷à-
íå-îòáëúñêâàíå, ñèëè íà åëàñòè÷íîñò).
• Õàðàêòåðèçèðà ñèëèòå ñ ãîëåìèíà (â
íþòîíè), ïîñîêà è ïðèëîæíà òî÷êà.
• Îáÿñíÿâà ñèëàòà íà òåæåñòòà è òåãëîòî ñ
ãðàâèòàöèîííîòî ïðèâëè÷àíå íà òåëàòà êúì
çåìíàòà ïîâúðõíîñò.

• òðàåêòîðèÿ,
• ñêîðîñò.

• ñèëà íà
åëàñòè÷íîñò,
• íþòîí,
• ñèëà íà
òåæåñòòà,
• òåãëî,
• ñèëà íà
òðèåíå.

Íà ó÷åíèêàÍà ó÷åíèêàÍà ó÷åíèêàÍà ó÷åíèêàÍà ó÷åíèêà
ñå îñèãóðÿâà âúç-ñå îñèãóðÿâà âúç-ñå îñèãóðÿâà âúç-ñå îñèãóðÿâà âúç-ñå îñèãóðÿâà âúç-
ìîæíîñò äà:ìîæíîñò äà:ìîæíîñò äà:ìîæíîñò äà:ìîæíîñò äà:

• íàáëþäàâà è
ñðàâíÿâà ðàçëè÷íè
âèäîâå äâèæåíèÿ;

• èçìåðâà ïúò è âðåìå
è ïðåñìÿòà ñêîðîñòòà
íà äâèæåíèåòî;

• èçìåðâà ñèëè ñúñ
ñèëîìåð;

• ïðåñìÿòà òåãëîòî íà
òåëà ñ ðàçëè÷íà ìàñà;

• èçñëåäâà îïèòíî
ñèëèòå íà òðèåíå;

Íà ó÷åíèöèòåÍà ó÷åíèöèòåÍà ó÷åíèöèòåÍà ó÷åíèöèòåÍà ó÷åíèöèòå
ñå îñèãóðÿâàñå îñèãóðÿâàñå îñèãóðÿâàñå îñèãóðÿâàñå îñèãóðÿâà
âúçìîæíîñòâúçìîæíîñòâúçìîæíîñòâúçìîæíîñòâúçìîæíîñò
çà:çà:çà:çà:çà:

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ çà
ñòðîåæà íà
âåùåñòâàòà,
äâèæåíèåòî,
ñèëèòå,
åíåðãèÿòà è
òîïëèííèòå
ÿâëåíèÿ,
óñâîåíè â
ó÷åáíèÿ
ïðåäìåò
„×îâåêúò è
ïðèðîäàòà“ â
III, IV è V
êëàñ;
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ßäðî 2.ßäðî 2.ßäðî 2.ßäðî 2.ßäðî 2.
Åëåêòðè-Åëåêòðè-Åëåêòðè-Åëåêòðè-Åëåêòðè-
÷åñòâî÷åñòâî÷åñòâî÷åñòâî÷åñòâî

ðàçëè÷íè âèäîâå ñèëè.
• Îïèñâà ïðîìåíèòå,
ïðåäèçâèêàíè îò äåéñòâàùèòå
íà òåëàòà ñèëè (óâåëè÷àâàíå
èëè íàìàëÿâàíå íà ñêîðîñòòà,
ïðîìÿíà íà ïîñîêàòà íà
äâèæåíèå, çàâúðòàíå, ïðîìÿíà
íà ôîðìàòà).

Ñòàíäàðò 4. ÎáÿñíÿâàÑòàíäàðò 4. ÎáÿñíÿâàÑòàíäàðò 4. ÎáÿñíÿâàÑòàíäàðò 4. ÎáÿñíÿâàÑòàíäàðò 4. Îáÿñíÿâà
ïðèíöèïà íà äåéñòâèå íàïðèíöèïà íà äåéñòâèå íàïðèíöèïà íà äåéñòâèå íàïðèíöèïà íà äåéñòâèå íàïðèíöèïà íà äåéñòâèå íà
õèäðàâëè÷íèòå ìàøèíè,õèäðàâëè÷íèòå ìàøèíè,õèäðàâëè÷íèòå ìàøèíè,õèäðàâëè÷íèòå ìàøèíè,õèäðàâëè÷íèòå ìàøèíè,
ìàíîìåòðèòå è áàðîìåòðèòå èìàíîìåòðèòå è áàðîìåòðèòå èìàíîìåòðèòå è áàðîìåòðèòå èìàíîìåòðèòå è áàðîìåòðèòå èìàíîìåòðèòå è áàðîìåòðèòå è
ïëàâàíåòî íà òåëàòà.ïëàâàíåòî íà òåëàòà.ïëàâàíåòî íà òåëàòà.ïëàâàíåòî íà òåëàòà.ïëàâàíåòî íà òåëàòà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îáÿñíÿâà ñ ïðèìåðè
âðúçêàòà ìåæäó ñèëàòà,
äåéñòâàùà ïåðïåíäèêóëÿðíî
íà îïðåäåëåíà ïëîù, è
íàëÿãàíåòî.
• Îïèñâà êà÷åñòâåíî
ïðè÷èíàòà çà àòìîñôåðíîòî
íàëÿãàíå è íàëÿãàíåòî íà
òå÷íîñòèòå.

Ñòàíäàðò 1. Îïèñâà íàåëåêò-Ñòàíäàðò 1. Îïèñâà íàåëåêò-Ñòàíäàðò 1. Îïèñâà íàåëåêò-Ñòàíäàðò 1. Îïèñâà íàåëåêò-Ñòàíäàðò 1. Îïèñâà íàåëåêò-
ðèçèðàíåòî íà òåëàòà,ðèçèðàíåòî íà òåëàòà,ðèçèðàíåòî íà òåëàòà,ðèçèðàíåòî íà òåëàòà,ðèçèðàíåòî íà òåëàòà,
âçàèìîäåéñòâèåòî è äâèæåíè-âçàèìîäåéñòâèåòî è äâèæåíè-âçàèìîäåéñòâèåòî è äâèæåíè-âçàèìîäåéñòâèåòî è äâèæåíè-âçàèìîäåéñòâèåòî è äâèæåíè-
åòî íà åëåêòðè÷íèòå çàðÿäè.åòî íà åëåêòðè÷íèòå çàðÿäè.åòî íà åëåêòðè÷íèòå çàðÿäè.åòî íà åëåêòðè÷íèòå çàðÿäè.åòî íà åëåêòðè÷íèòå çàðÿäè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïèñâà êà÷åñòâåíî
íàåëåêòðèçèðàíåòî íà òåëàòà
÷ðåç òðèåíå.
• Õàðàêòåðèçèðà âçàèìî-
äåéñòâèåòî íà åëåêòðè÷íèòå
çàðÿäè.

• Îïèñâà ðîëÿòà íà ñèëèòå íà òðèåíå ïðè
äâèæåíèåòî íà ÷îâåêà è ïðåâîçíèòå
ñðåäñòâà.

Òåìà 3. Äåéñòâèå íà ñèëèòåÒåìà 3. Äåéñòâèå íà ñèëèòåÒåìà 3. Äåéñòâèå íà ñèëèòåÒåìà 3. Äåéñòâèå íà ñèëèòåÒåìà 3. Äåéñòâèå íà ñèëèòå
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èçáðîÿâà óñëîâèÿòà çà óðàâíîâåñÿâàíå íà
äâå ñèëè.
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè, ÷å óðàâíîâåñåíè-
òå ñèëè íå ïðîìåíÿò äâèæåíèåòî (èëè ïî-
êîÿ) íà òåëàòà, íî ìîãàò äà ãè äåôîðìèðàò.
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè îò âñåêèäíåâèåòî
êàê íåóðàâíîâåñåíè ñèëè ïðîìåíÿò
ñêîðîñòòà è ïîñîêàòà íà äâèæåíèå íà
òåëàòà.
• Îïèñâà êà÷åñòâåíî (áåç ôîðìóëè)
äåéñòâèåòî íà ëîñòà è ìàêàðèòå.

Òåìà 4. Ñèëè è íàëÿãàíåÒåìà 4. Ñèëè è íàëÿãàíåÒåìà 4. Ñèëè è íàëÿãàíåÒåìà 4. Ñèëè è íàëÿãàíåÒåìà 4. Ñèëè è íàëÿãàíå
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èçïîëçâà êîëè÷åñòâåíàòà âðúçêà ìåæäó
ñèëàòà íà íàòèñê è íàëÿãàíåòî çà ïðåñìÿòà-
íå íà íàëÿãàíå è îáÿñíÿâàíå íà íÿêîè
ïðèëîæåíèÿ (êàðàíå íà ñêè, èçïîëçâàíå íà
îñòðèåòà).
• Îáÿñíÿâà êà÷åñòâåíî çàâèñèìîñòòà íà
àòìîñôåðíîòî íàëÿãàíå è íàëÿãàíåòî íà
òå÷íîñòèòå îò âèñî÷èíàòà (äúëáî÷èíàòà).
• Ïðåñìÿòà ïëúòíîñò íà òÿëî ñ èçâåñòíà
ìàñà è îáåì.
• Îáÿñíÿâà êà÷åñòâåíî ïëàâàíåòî è
ïîòúâàíåòî íà òåëàòà.

Òåìà 5. Åëåêòðè÷íè ñèëèÒåìà 5. Åëåêòðè÷íè ñèëèÒåìà 5. Åëåêòðè÷íè ñèëèÒåìà 5. Åëåêòðè÷íè ñèëèÒåìà 5. Åëåêòðè÷íè ñèëè
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îáÿñíÿâà ïðèâëè÷àíåòî è îòáëúñêâàíåòî

• ñèëà íà
ðåàêöèÿ íà
îïîðàòà,
• îïîðíà òî÷êà
íà ëîñò.

• ñèëà íà
íàòèñê,
• íàëÿãàíå,
• ïàñêàë,
• àòìîñôåðíî
íàëÿãàíå,
• èçòëàñêâàùà
ñèëà.

• åëåêòðè÷íè
ñèëè,

• ïðåäñòàâÿ ãðàôè÷íî
ñ íàñî÷åíè îòñå÷êè
ñèëè ñ åäíàêâè èëè
ïðîòèâîïîëîæíè
ïîñîêè;

• èçó÷àâà îïèòíî
äåéñòâèåòî íà ëîñòà;

• ïðîâåðÿâà îïèòíî
(êà÷åñòâåíî) âðúçêàòà
ìåæäó ñèëàòà, ïëîùòà
è íàëÿãàíåòî;

• èçìåðâà ïëúòíîñòòà
íà òå÷íîñò è òâúðäî
òÿëî;

• íàáëþäàâà è
èçâúðøâà ñàìîñòîÿ-
òåëíî îïèòè çà
íàåëåêòðèçèðàíå íà
òåëà ÷ðåç òðèåíå;

• ÷åðòàå ñõåìà íà
ïðîñòà åëåêòðè÷åñêà
âåðèãà;

• ñâúðçâà ïðîñòè

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ çà
àðèòìåòè÷íè
äåéñòâèÿ ñ
äåñåòè÷íè
äðîáè;
åäèíèöè çà
âðåìå,
ðàçñòîÿíèå,
ñêîðîñò, ïëîù,
îáåì;

• ïðåñìÿòàíå
íà ñêîðîñò, ïúò
è âðåìå íà
äâèæåíèå;

• ïðåìèíàâàíå
îò åäíè
åäèíèöè â
äðóãè;

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ îò
ãåîãðàôèÿòà çà
äâèæåíèå è
èçìåíåíèå íà
òåëàòà ïîä
äåéñòâèå íà
ñèëè, çà
àòìîñôåðíî
íàëÿãàíå è
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Ñòàíäàðò 2. Èëþñòðèðà ñÑòàíäàðò 2. Èëþñòðèðà ñÑòàíäàðò 2. Èëþñòðèðà ñÑòàíäàðò 2. Èëþñòðèðà ñÑòàíäàðò 2. Èëþñòðèðà ñ
ïðèìåðè òîïëèííîòî,ïðèìåðè òîïëèííîòî,ïðèìåðè òîïëèííîòî,ïðèìåðè òîïëèííîòî,ïðèìåðè òîïëèííîòî,
ìàãíèòíîòî è ìåõàíè÷íîòîìàãíèòíîòî è ìåõàíè÷íîòîìàãíèòíîòî è ìåõàíè÷íîòîìàãíèòíîòî è ìåõàíè÷íîòîìàãíèòíîòî è ìåõàíè÷íîòî
äåéñòâèå íà åëåêòðè÷íèÿ òîêäåéñòâèå íà åëåêòðè÷íèÿ òîêäåéñòâèå íà åëåêòðè÷íèÿ òîêäåéñòâèå íà åëåêòðè÷íèÿ òîêäåéñòâèå íà åëåêòðè÷íèÿ òîê
è ðàçëè÷íè ïðèëîæåíèÿ.è ðàçëè÷íè ïðèëîæåíèÿ.è ðàçëè÷íè ïðèëîæåíèÿ.è ðàçëè÷íè ïðèëîæåíèÿ.è ðàçëè÷íè ïðèëîæåíèÿ.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èçáðîÿâà óñëîâèÿòà çà
ïðîòè÷àíå íà òîê â åëåêòðè-
÷åñêà âåðèãà.
• Ïðèâåæäà ïðèìåðè çà
ðàçëè÷íè ïðèëîæåíèÿ íà
åëåêòðè÷íèÿ òîê.
• Îïèñâà äåéñòâèåòî íà
ïîñòîÿííèòå ìàãíèòè è
åëåêòðîìàãíèòèòå è òåõíè
ïðèëîæåíèÿ.

Ñòàíäàðò 3. ÍàçîâàâàÑòàíäàðò 3. ÍàçîâàâàÑòàíäàðò 3. ÍàçîâàâàÑòàíäàðò 3. ÍàçîâàâàÑòàíäàðò 3. Íàçîâàâà
óñëîâèÿòà è åôåêòà îòóñëîâèÿòà è åôåêòà îòóñëîâèÿòà è åôåêòà îòóñëîâèÿòà è åôåêòà îòóñëîâèÿòà è åôåêòà îò
äåéñòâèåòî íà åëåêòðè÷íèÿäåéñòâèåòî íà åëåêòðè÷íèÿäåéñòâèåòî íà åëåêòðè÷íèÿäåéñòâèåòî íà åëåêòðè÷íèÿäåéñòâèåòî íà åëåêòðè÷íèÿ
òîê âúðõó ÷îâåêà è ïðàâèëà çàòîê âúðõó ÷îâåêà è ïðàâèëà çàòîê âúðõó ÷îâåêà è ïðàâèëà çàòîê âúðõó ÷îâåêà è ïðàâèëà çàòîê âúðõó ÷îâåêà è ïðàâèëà çà
çàùèòà îò òîêîâ óäàð.çàùèòà îò òîêîâ óäàð.çàùèòà îò òîêîâ óäàð.çàùèòà îò òîêîâ óäàð.çàùèòà îò òîêîâ óäàð.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïèñâà âúçìîæíè åôåêòè îò
äåéñòâèåòî íà åëåêòðè÷íèÿ
òîê âúðõó ÷îâåøêèÿ îðãàíè-
çúì.

íà íàåëåêòðèçèðàíèòå òåëà ñ äåéñòâèåòî íà
åëåêòðè÷íè ñèëè.
• Îïèñâà àòîìà êàòî èçãðàäåí îò ïîëîæè-
òåëíî çàðåäåíî ÿäðî è îò åëåêòðîíè.
• Îïèñâà êà÷åñòâåíî ìåõàíèçìà íà
íàåëåêòðèçèðàíå íà òåëàòà.
• Äàâà ïðèìåðè çà åëåêòðè÷íè ÿâëåíèÿ â
ïðèðîäàòà.

Òåìà 6. Åëåêòðè÷åí òîêÒåìà 6. Åëåêòðè÷åí òîêÒåìà 6. Åëåêòðè÷åí òîêÒåìà 6. Åëåêòðè÷åí òîêÒåìà 6. Åëåêòðè÷åí òîê
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïèñâà ïðåäíàçíà÷åíèåòî íà åëåìåíòèòå
íà ïðîñòà åëåêòðè÷åñêà âåðèãà (áàòåðèÿ,
ëàìïà, ïðåêúñâà÷, äèîä).
• Ðàçãðàíè÷àâà ïðîâîäíèöè è èçîëàòîðè è
èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè òÿõíîòî ïðèëîæåíèå.
• Ñâúðçâà åëåêòðè÷åñêè ëàìïè óñïîðåäíî è
ïîñëåäîâàòåëíî êúì áàòåðèÿ.
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè îò âñåêèäíåâèåòî
äåéñòâèåòî íà åëåêòðè÷íèÿ òîê è ïðåîáðà-
çóâàíåòî íà åëåêòðè÷íàòà åíåðãèÿ.
• Ðàçáèðà îïàñíîñòòà îò òîêîâ óäàð è
ñïàçâà îñíîâíè ïðàâèëà çà áåçîïàñíà ðàáîòà
ñ åëåêòðè÷åñêè óðåäè.

Òåìà 7. Ìàãíèòíè ñèëèÒåìà 7. Ìàãíèòíè ñèëèÒåìà 7. Ìàãíèòíè ñèëèÒåìà 7. Ìàãíèòíè ñèëèÒåìà 7. Ìàãíèòíè ñèëè
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îáÿñíÿâà ïðèâëè÷àíåòî è îòáëúñêâàíåòî
íà ïîëþñèòå íà ïîñòîÿííèòå ìàãíèòè ñ
äåéñòâèåòî íà ìàãíèòíè ñèëè.
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè ïðèëîæåíèåòî íà
ìàãíèòèòå (ìàãíèòíè êàðòè è äèñêîâå).
• Îïèñâà êà÷åñòâåíî äåéñòâèåòî íà
åëåêòðîìàãíèòà è èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè
ïðèëîæåíèåòî ìó.

• åëåêòðè÷åí
çàðÿä,
• àòîì,
• àòîìíî ÿäðî,
• åëåêòðîí.

• åëåêòðè÷åí
òîê,
• ïðîâîäíèê,
• èçîëàòîð.

• ìàãíèòíè
ñèëè,
• åëåêòðî-
ìàãíèò.

åëåêòðè÷åñêè âåðèãè;

• èçñëåäâà îïèòíî êîè
âåùåñòâà ïðîïóñêàò
åëåêòðè÷åí òîê;

• íàáëþäàâà ðàçëè÷-
íè äåéñòâèÿ íà
åëåêòðè÷íèÿ òîê;

• èçó÷àâà îïèòíî
ìàãíèòíèòå ñèëè,
íàìàãíèòâàíåòî íà
òåëàòà è äåéñòâèåòî
íà åëåêòðîìàãíèòà.

íåãîâàòà
çàâèñèìîñò îò
íàäìîðñêàòà
âèñî÷èíà, çà
êîðàáîïëàâàíå
è âúçäóõîïëà-
âàíå, çà
åëåêòðè÷åñòâî-
òî â áèòà è
èêîíîìèêàòà;

• îïðåäåëÿíå
íà èñòîðè÷åñ-
êîòî  çíà÷åíèå
íà íàó÷íèòå
îòêðèòèÿ çà
ðàçâèòèåòî íà
îáùåñòâîòî.
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ßäðî 3.ßäðî 3.ßäðî 3.ßäðî 3.ßäðî 3.
Êëàñèôèêà-Êëàñèôèêà-Êëàñèôèêà-Êëàñèôèêà-Êëàñèôèêà-
öèÿ íàöèÿ íàöèÿ íàöèÿ íàöèÿ íà
âåùåñòâà èâåùåñòâà èâåùåñòâà èâåùåñòâà èâåùåñòâà è
íîìåíêëàòó-íîìåíêëàòó-íîìåíêëàòó-íîìåíêëàòó-íîìåíêëàòó-
ðàðàðàðàðà

ßäðî 4.ßäðî 4.ßäðî 4.ßäðî 4.ßäðî 4.
Ñòðîåæ èÑòðîåæ èÑòðîåæ èÑòðîåæ èÑòðîåæ è
ñâîéñòâà íàñâîéñòâà íàñâîéñòâà íàñâîéñòâà íàñâîéñòâà íà
âåùåñòâàòàâåùåñòâàòàâåùåñòâàòàâåùåñòâàòàâåùåñòâàòà

Ñòàíäàðò 1. ÐàçïîçíàâàÑòàíäàðò 1. ÐàçïîçíàâàÑòàíäàðò 1. ÐàçïîçíàâàÑòàíäàðò 1. ÐàçïîçíàâàÑòàíäàðò 1. Ðàçïîçíàâà
ïðîñòè âåùåñòâà, íåîðãàíè÷-ïðîñòè âåùåñòâà, íåîðãàíè÷-ïðîñòè âåùåñòâà, íåîðãàíè÷-ïðîñòè âåùåñòâà, íåîðãàíè÷-ïðîñòè âåùåñòâà, íåîðãàíè÷-
íè õèìè÷íè ñúåäèíåíèÿ èíè õèìè÷íè ñúåäèíåíèÿ èíè õèìè÷íè ñúåäèíåíèÿ èíè õèìè÷íè ñúåäèíåíèÿ èíè õèìè÷íè ñúåäèíåíèÿ è
ñìåñè ïî ñúñòàâ è ñâîéñòâà.ñìåñè ïî ñúñòàâ è ñâîéñòâà.ñìåñè ïî ñúñòàâ è ñâîéñòâà.ñìåñè ïî ñúñòàâ è ñâîéñòâà.ñìåñè ïî ñúñòàâ è ñâîéñòâà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ðàçïîçíàâà ïðîñòè è
ñëîæíè âåùåñòâà ïî ñúñòàâ.
• Îïðåäåëÿ ñúñòàâà íà ïðîñòè
è ñëîæíè âåùåñòâà è
âúçìîæíîñòòà èì äà ó÷àñòâàò
â ðåàêöèèòå ñúåäèíÿâàíå è
ðàçëàãàíå.
• Ðàçëè÷àâà âèäîâå àòîìè
(õèìè÷íè åëåìåíòè).

Ñòàíäàðò 1. Îïèñâà ñòðîåæàÑòàíäàðò 1. Îïèñâà ñòðîåæàÑòàíäàðò 1. Îïèñâà ñòðîåæàÑòàíäàðò 1. Îïèñâà ñòðîåæàÑòàíäàðò 1. Îïèñâà ñòðîåæà
íà âåùåñòâàòà ñ ïîìîùòà íàíà âåùåñòâàòà ñ ïîìîùòà íàíà âåùåñòâàòà ñ ïîìîùòà íàíà âåùåñòâàòà ñ ïîìîùòà íàíà âåùåñòâàòà ñ ïîìîùòà íà
àòîìè, éîíè è ìîëåêóëè.àòîìè, éîíè è ìîëåêóëè.àòîìè, éîíè è ìîëåêóëè.àòîìè, éîíè è ìîëåêóëè.àòîìè, éîíè è ìîëåêóëè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïèñâà è ñðàâíÿâà ãðàäèâ-
íèòå ÷àñòèöè íà âåùåñòâàòà:
àòîìè, ìîëåêóëè, éîíè.
• Ãðóïèðà âåùåñòâà ïî âèäà
íà ãðàäèâíèòå èì ÷àñòèöè.
• Îïèñâà ôèçè÷íè ñâîéñòâà
íà ïðîñòè è ñëîæíè âåùåñòâà.
• Ðàçëè÷àâà íÿêîè õàðàêòåðíè
õèìè÷íè ñâîéñòâà íà ïðîñòè
è ñëîæíè âåùåñòâà (êèñëîðîä,
âîäîðîä, æåëÿçî, íÿêîè
ñúåäèíåíèÿ íà êèñëîðîäà è íà
æåëÿçîòî).

Òåìà 8. Ãðàäèâíè ÷àñòèöè íà âåùåñòâàòà.Òåìà 8. Ãðàäèâíè ÷àñòèöè íà âåùåñòâàòà.Òåìà 8. Ãðàäèâíè ÷àñòèöè íà âåùåñòâàòà.Òåìà 8. Ãðàäèâíè ÷àñòèöè íà âåùåñòâàòà.Òåìà 8. Ãðàäèâíè ÷àñòèöè íà âåùåñòâàòà.
Âèäîâå âåùåñòâàÂèäîâå âåùåñòâàÂèäîâå âåùåñòâàÂèäîâå âåùåñòâàÂèäîâå âåùåñòâà
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïèñâà îñíîâíèòå ãðàäèâíè ÷àñòèöè íà
âåùåñòâàòà – àòîìè, ìîëåêóëè è éîíè.
• Ðàçëè÷àâà àòîìè îò ìîëåêóëè è éîíè ïî
íÿêîè òåõíè õàðàêòåðíè ïðèçíàöè (çàðÿä,
ñúñòàâ).
• Îïðåäåëÿ õèìè÷íèÿ åëåìåíò êàòî âèä
àòîìè ñ åäíàêúâ áðîé íà ïðîòîíèòå â
ÿäðîòî.
• Ðàçëè÷àâà ïðîñòè è ñëîæíè âåùåñòâà ïî
åëåìåíòåí ñúñòàâ.
• Îïèñâà ïðîñòèòå è ñëîæíèòå âåùåñòâà,
êîèòî îáðàçóâàò íÿêîè õèìè÷íè åëåìåíòè.

Òåìà 9. Ñâîéñòâà íà âåùåñòâàòà. Õèìè÷íèÒåìà 9. Ñâîéñòâà íà âåùåñòâàòà. Õèìè÷íèÒåìà 9. Ñâîéñòâà íà âåùåñòâàòà. Õèìè÷íèÒåìà 9. Ñâîéñòâà íà âåùåñòâàòà. Õèìè÷íèÒåìà 9. Ñâîéñòâà íà âåùåñòâàòà. Õèìè÷íè
ðåàêöèèðåàêöèèðåàêöèèðåàêöèèðåàêöèè
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïèñâà ïî àëãîðèòúì ôèçè÷íèòå
ñâîéñòâà íà âåùåñòâàòà.
• Ñâúðçâà õèìè÷íèòå ðåàêöèè ñ ïðîìÿíà íà
âåùåñòâàòà.
• Îïèñâà óñëîâèÿòà çà ïðîòè÷àíå íà
õèìè÷íèòå ðåàêöèè.
• Îïðåäåëÿ ïðèçíàöèòå, ïî êîèòî ìîæå äà
ñå óñòàíîâè ïðîòè÷àíåòî íà äàäåíà
ðåàêöèÿ.
• Îçíà÷àâà ñ äóìè è ñ ìîäåëè õèìè÷íèòå
ðåàêöèè.
• Èçïîëçâà çàêîíà çà çàïàçâàíå ìàñàòà íà

• ïðîòîíè,
• ìîëåêóëè,
• éîíè,
• ïðîñòî
âåùåñòâî,
• ñëîæíî
âåùåñòâî.

• ôèçè÷íè
ñâîéñòâà,
• õèìè÷íè
ñâîéñòâà,
• õèìè÷íà
ðåàêöèÿ,
• çàêîí çà
çàïàçâàíå ìàñàòà
íà âåùåñòâàòà.

• îáÿñíÿâà ãîëÿìîòî
ðàçíîîáðàçèå íà
âåùåñòâàòà ñ âúçìîæ-
íîñòèòå õèìè÷íèòå
åëåìåíòè äà ñú-
ùåñòâóâàò ïîä
ôîðìàòà íà åäíî èëè
ïîâå÷å ïðîñòè
âåùåñòâà è äà
ó÷àñòâàò â ñúñòàâà íà
ñëîæíè âåùåñòâà;

• ñâúðçâà ðàçëè÷íèòå
ñâîéñòâà ñ âèäà íà
ãðàäèâíèòå ÷àñòèöè
íà âåùåñòâàòà è
òÿõíîòî ðàçïîëîæå-
íèå;

• ïðåäñòàâÿ ñ ìîäåëè
ðàçëè÷íè ãðàäèâíè
÷àñòèöè è ïîëçâà
èíôîðìàöèÿòà îò
ìîäåëè;

• îïèñâà ôèçè÷íè
ñâîéñòâà ïî àëãîðè-
òúì;

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ çà
ñòðîåæà è
ñâîéñòâàòà íà
÷èñòèòå
âåùåñòâà è
ñìåñèòå, çà
ïðîìåíèòå íà
âåùåñòâàòà è
òÿõíîòî
ïðèëîæåíèå, çà
èçìåðâàíå íà
îáåì, ìàñà è
òåìïåðàòóðà,
çà çàìúðñÿâà-
íåòî è
îïàçâàíåòî íà
îêîëíàòà
ñðåäà, óñâîåíè
â ó÷åáíèÿ
ïðåäìåò
„×îâåêúò è
ïðèðîäàòà“
(III, IV è V
êëàñ);

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ îò
ìàòåìàòèêàòà
è îò ÷àñò 1. íà
ïðîãðàìàòà çà

 ×ÀÑÒ II. ÂÅÙÅÑÒÂÀ. ÏÐÅÂÐÚÙÀÍÅ ÍÀ ÂÅÙÅÑÒÂÀÒÀ ×ÀÑÒ II. ÂÅÙÅÑÒÂÀ. ÏÐÅÂÐÚÙÀÍÅ ÍÀ ÂÅÙÅÑÒÂÀÒÀ ×ÀÑÒ II. ÂÅÙÅÑÒÂÀ. ÏÐÅÂÐÚÙÀÍÅ ÍÀ ÂÅÙÅÑÒÂÀÒÀ ×ÀÑÒ II. ÂÅÙÅÑÒÂÀ. ÏÐÅÂÐÚÙÀÍÅ ÍÀ ÂÅÙÅÑÒÂÀÒÀ ×ÀÑÒ II. ÂÅÙÅÑÒÂÀ. ÏÐÅÂÐÚÙÀÍÅ ÍÀ ÂÅÙÅÑÒÂÀÒÀ
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ßäðî 5.ßäðî 5.ßäðî 5.ßäðî 5.ßäðî 5.
Ïðèëîæå-Ïðèëîæå-Ïðèëîæå-Ïðèëîæå-Ïðèëîæå-
íèå íàíèå íàíèå íàíèå íàíèå íà
âåùåñòâàòàâåùåñòâàòàâåùåñòâàòàâåùåñòâàòàâåùåñòâàòà

Ñòàíäàðò 1. ÎïðåäåëÿÑòàíäàðò 1. ÎïðåäåëÿÑòàíäàðò 1. ÎïðåäåëÿÑòàíäàðò 1. ÎïðåäåëÿÑòàíäàðò 1. Îïðåäåëÿ
âðúçêàòà ìåæäó ñâîéñòâàòà íàâðúçêàòà ìåæäó ñâîéñòâàòà íàâðúçêàòà ìåæäó ñâîéñòâàòà íàâðúçêàòà ìåæäó ñâîéñòâàòà íàâðúçêàòà ìåæäó ñâîéñòâàòà íà
âåùåñòâàòà è âúçìîæíîñòèòåâåùåñòâàòà è âúçìîæíîñòèòåâåùåñòâàòà è âúçìîæíîñòèòåâåùåñòâàòà è âúçìîæíîñòèòåâåùåñòâàòà è âúçìîæíîñòèòå
çà óïîòðåáà.çà óïîòðåáà.çà óïîòðåáà.çà óïîòðåáà.çà óïîòðåáà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Óñòàíîâÿâà âðúçêàòà ìåæäó
ñâîéñòâîòî íà êèñëîðîäà äà
ó÷àñòâà â ïðîöåñèòå ãîðåíå è
äèøàíå è çíà÷åíèåòî ìó çà
æèâèòå îðãàíèçìè è çà
ïðàêòèêàòà.
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè
ïðàêòè÷åñêîòî ïðèëîæåíèå íà
íÿêîè ñìåñè íà æåëÿçîòî ñ
îïðåäåëåíè êîëè÷åñòâà îò
äðóãè âåùåñòâà.

Ñòàíäàðò 2. Ãðóïèðà âèäîâåòåÑòàíäàðò 2. Ãðóïèðà âèäîâåòåÑòàíäàðò 2. Ãðóïèðà âèäîâåòåÑòàíäàðò 2. Ãðóïèðà âèäîâåòåÑòàíäàðò 2. Ãðóïèðà âèäîâåòå
çàìúðñèòåëè íà îêîëíàòàçàìúðñèòåëè íà îêîëíàòàçàìúðñèòåëè íà îêîëíàòàçàìúðñèòåëè íà îêîëíàòàçàìúðñèòåëè íà îêîëíàòà
ñðåäà.ñðåäà.ñðåäà.ñðåäà.ñðåäà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïðåäåëÿ ïðîäóêòè íà
õèìè÷íèòå âçàèìîäåéñòâèÿ íà
êèñëîðîäà êàòî çàìúðñèòåëè
íà îêîëíàòà ñðåäà.
• Îïèñâà óñëîâèÿòà çà
îáðàçóâàíåòî íà ðúæäà è
âðåäàòà îò íåÿ.

Ñòàíäàðò 3. ÎáÿñíÿâàÑòàíäàðò 3. ÎáÿñíÿâàÑòàíäàðò 3. ÎáÿñíÿâàÑòàíäàðò 3. ÎáÿñíÿâàÑòàíäàðò 3. Îáÿñíÿâà
äåéñòâèåòî íà íÿêîè âåùåñòâàäåéñòâèåòî íà íÿêîè âåùåñòâàäåéñòâèåòî íà íÿêîè âåùåñòâàäåéñòâèåòî íà íÿêîè âåùåñòâàäåéñòâèåòî íà íÿêîè âåùåñòâà
âúðõó îêîëíàòà ñðåäà èâúðõó îêîëíàòà ñðåäà èâúðõó îêîëíàòà ñðåäà èâúðõó îêîëíàòà ñðåäà èâúðõó îêîëíàòà ñðåäà è
÷îâåêà.÷îâåêà.÷îâåêà.÷îâåêà.÷îâåêà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ñâúðçâà äåéñòâèåòî íà

âåùåñòâàòà ïðè õèìè÷íèòå ðåàêöèè.
• Ðàç÷èòà ìîäåëè íà õèìè÷íè ðåàêöèè
ìåæäó ïðîñòè âåùåñòâà.

Òåìà 10. Ñâîéñòâà íà íÿêîè ïðîñòè èÒåìà 10. Ñâîéñòâà íà íÿêîè ïðîñòè èÒåìà 10. Ñâîéñòâà íà íÿêîè ïðîñòè èÒåìà 10. Ñâîéñòâà íà íÿêîè ïðîñòè èÒåìà 10. Ñâîéñòâà íà íÿêîè ïðîñòè è
ñëîæíè âåùåñòâàñëîæíè âåùåñòâàñëîæíè âåùåñòâàñëîæíè âåùåñòâàñëîæíè âåùåñòâà
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïèñâà õàðàêòåðíè ôèçè÷íè è õèìè÷íè
(âçàèìîäåéñòâèå ñ âîäîðîä, ãîðèâà è
ìåòàëè) ñâîéñòâà íà êèñëîðîäà.
• Ðàçëè÷àâà îêñèäèòå êàòî õèìè÷íè
ñúåäèíåíèÿ íà êèñëîðîäà (Fe, S, C).
• Îïèñâà ïî-âàæíè ìåòîäè çà ïîëó÷àâàíå
íà êèñëîðîä (âîäà, âúçäóõ, KMnO4).
• Îïèñâà è ðàçëè÷àâà õèìè÷íèòå ðåàêöèè
õèìè÷íî ñúåäèíÿâàíå è õèìè÷íî ðàçëàãàíå
â çàâèñèìîñò îò áðîÿ íà èçõîäíèòå
âåùåñòâà è íà ïðîäóêòèòå.
• Îïèñâà ïî-âàæíè ñâîéñòâà è ìåòîäè çà
ïîëó÷àâàíå íà âîäîðîä (âîäà, âçàèìîäåéñò-
âèå íà ìåòàëè è êèñåëèíè).
• Îïèñâà ôèçè÷íèòå ñâîéñòâà íà æåëÿçîòî.
• Èçðàçÿâà ñ äóìè è ìîäåëè õèìè÷íèòå
âçàèìîäåéñòâèÿ íà æåëÿçîòî ñ êèñëîðîä è
ñÿðà, ñ ðàçðåäåíà ñÿðíà êèñåëèíà è/èëè
ñîëíà êèñåëèíà, óñëîâèÿòà çà îáðàçóâàíå íà
ðúæäà.

Òåìà 11. Çíà÷åíèå è ïðèëîæåíèå íàÒåìà 11. Çíà÷åíèå è ïðèëîæåíèå íàÒåìà 11. Çíà÷åíèå è ïðèëîæåíèå íàÒåìà 11. Çíà÷åíèå è ïðèëîæåíèå íàÒåìà 11. Çíà÷åíèå è ïðèëîæåíèå íà
âåùåñòâàòà è õèìè÷íèòå ðåàêöèèâåùåñòâàòà è õèìè÷íèòå ðåàêöèèâåùåñòâàòà è õèìè÷íèòå ðåàêöèèâåùåñòâàòà è õèìè÷íèòå ðåàêöèèâåùåñòâàòà è õèìè÷íèòå ðåàêöèè
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:

• îêñèä,
• õèìè÷íî
ñúåäèíÿâàíå,
• ãîðåíå,
• õèìè÷íî
ðàçëàãàíå,
• õèìè÷íî
çàìåñòâàíå,
• ðúæäà è
ðúæäÿñâàíå.

• ïîëçâà äàííè çà
ôèçè÷íè êîíñòàíòè íà
âåùåñòâà îò ñïðàâî÷-
íè òàáëèöè;

• îáÿñíÿâà ïðåâðúùà-
íåòî íà åäíè âåùåñòâà
â äðóãè ñ ïðåãðóïèðà-
íå íà òåõíèòå
ãðàäèâíè ÷àñòèöè;

• èçâúðøâà õèìè÷íè
îïèòè è îçíà÷àâà
ñúîòâåòíèòå õèìè÷íè
ðåàêöèè ñ äóìè è
ìîäåëè;

• ïðåäñòàâÿ ïèñìåíî
ïî îáðàçåö (ñëîâåñíî
è òàáëè÷íî) ðåçóëòàòè
îò èçâúðøåíè
åêñïåðèìåíòè;

• ñâúðçâà îáëàñòèòå
íà ïðèëîæåíèå íà
âåùåñòâàòà ñ òåõíè
ñâîéñòâà;

• îöåíÿâà ãîëÿìîòî

åäèíèöèòå çà
âðåìå,
ðàçñòîÿíèå,
ìàñà, îáåì,
ïëúòíîñò è çà
íà÷èíà íà
èçìåðâàíå íà
òåçè âåëè-
÷èíè;

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ çà
ñòðîåæà íà
àòîìà,
ïðèäîáèòè ïðè
èçó÷àâàíå íà
åëåêòðè÷íèòå
ñèëè â òåìà 5.;

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ îò
ãåîãðàôèÿòà çà
ðîëÿòà íà
÷îâåêà çà
çàïàçâàíå íà
ðàâíîâåñèåòî â
ïðèðîäàòà;

• îïðåäåëÿíå
íà èñòîðè÷åñ-
êîòî çíà÷åíèå
íà íàó÷íèòå
îòêðèòèÿ çà
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ßäðî 6.ßäðî 6.ßäðî 6.ßäðî 6.ßäðî 6.
Õèìè÷íèÕèìè÷íèÕèìè÷íèÕèìè÷íèÕèìè÷íè
ïðîöåñèïðîöåñèïðîöåñèïðîöåñèïðîöåñè

çàìúðñèòåëèòå íà âúçäóõà ñ
òåõíè õèìè÷íè ñâîéñòâà.
• Óñòàíîâÿâà âðúçêà ìåæäó
âúçìîæíîñòè çà îáåçâðåæäàíå
íà çàìúðñèòåëèòå è òåõíè
ñâîéñòâà.

Ñòàíäàðò 1. ÈäåíòèôèöèðàÑòàíäàðò 1. ÈäåíòèôèöèðàÑòàíäàðò 1. ÈäåíòèôèöèðàÑòàíäàðò 1. ÈäåíòèôèöèðàÑòàíäàðò 1. Èäåíòèôèöèðà
ïî õàðàêòåðíè ïðèçíàöèïî õàðàêòåðíè ïðèçíàöèïî õàðàêòåðíè ïðèçíàöèïî õàðàêòåðíè ïðèçíàöèïî õàðàêòåðíè ïðèçíàöè
âèäîâå ïðîöåñè.âèäîâå ïðîöåñè.âèäîâå ïðîöåñè.âèäîâå ïðîöåñè.âèäîâå ïðîöåñè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ðàçëè÷àâà ôèçè÷íè îò
õèìè÷íè ïðîöåñè.
• Îïèñâà ïðèçíàöè (îòäåëÿíå
èëè ïîãëúùàíå íà òîïëèíà,
îòäåëÿíå íà ñâåòëèíà,
ïîëó÷àâàíå íà ãàç èëè óòàéêà,
ïðîìÿíà íà öâåòà) çà
ïðîòè÷àíå íà õèìè÷íè
ðåàêöèè.
• Îïèñâà óñëîâèÿ çà ïðîòè÷à-
íå íà õèìè÷íè ðåàêöèè.
• Ðàçëè÷àâà õèìè÷íè ðåàêöèè
ïî áðîé íà èçõîäíèòå
âåùåñòâà è íà ïðîäóêòèòå íà
ðåàêöèèòå.

Ñòàíäàðò 2. ÈçðàçÿâàÑòàíäàðò 2. ÈçðàçÿâàÑòàíäàðò 2. ÈçðàçÿâàÑòàíäàðò 2. ÈçðàçÿâàÑòàíäàðò 2. Èçðàçÿâà
õèìè÷íè ïðîöåñè ÷ðåçõèìè÷íè ïðîöåñè ÷ðåçõèìè÷íè ïðîöåñè ÷ðåçõèìè÷íè ïðîöåñè ÷ðåçõèìè÷íè ïðîöåñè ÷ðåç
ïðåãðóïèðàíå íà àòîìè ñ äóìèïðåãðóïèðàíå íà àòîìè ñ äóìèïðåãðóïèðàíå íà àòîìè ñ äóìèïðåãðóïèðàíå íà àòîìè ñ äóìèïðåãðóïèðàíå íà àòîìè ñ äóìè
è ñ ìîäåëè.è ñ ìîäåëè.è ñ ìîäåëè.è ñ ìîäåëè.è ñ ìîäåëè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îçíà÷àâà ñ äóìè è ñ ìîäåëè
õèìè÷íèòå ðåàêöèè.

• Íàçîâàâà âåùåñòâà, êîèòî èçãðàæäàò
íåæèâàòà ïðèðîäà (àòìîñôåðà, õèäðîñôåðà,
ëèòîñôåðà).
• Îïèñâà âàæíè ïðîöåñè, êîèòî ïðîòè÷àò â
ïðèðîäàòà è â ÷îâåøêàòà ïðàêòèêà.
• Àðãóìåíòèðà îñîáåíàòà ðîëÿ íà ÷îâåêà
äà îïàçâà è ñúõðàíÿâà ðàâíîâåñèåòî â
ïðèðîäàòà.

• ðóäè,
• ìèíåðàëè,
• ìåòàëóðãèÿ,
• ãîðèâà,
• ïàðíèêîâ
åôåêò,
• êèñåëèíåí
äúæä.

çíà÷åíèå íà èçó÷àâà-
íèòå âåùåñòâà;

•îöåíÿâà çíà÷åíèåòî
íà ïîçíàâàíåòî íà
çàìúðñèòåëèòå íà
âúçäóõà, ïî÷âàòà è
âîäàòà çà îïàçâàíå
÷èñòîòàòà íà îêîëíàòà
ñðåäà;

• ñúáèðà äàííè çà
çàìúðñÿâàíå íà
îêîëíàòà ñðåäà â
ðåãèîíà.

ðàçâèòèåòî íà
îáùåñòâîòî.
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ßäðî 7.ßäðî 7.ßäðî 7.ßäðî 7.ßäðî 7.
Ñòðóêòóðà,Ñòðóêòóðà,Ñòðóêòóðà,Ñòðóêòóðà,Ñòðóêòóðà,
æèçíåíèæèçíåíèæèçíåíèæèçíåíèæèçíåíè
ïðîöåñè èïðîöåñè èïðîöåñè èïðîöåñè èïðîöåñè è
êëàñèôè-êëàñèôè-êëàñèôè-êëàñèôè-êëàñèôè-
êàöèÿ íàêàöèÿ íàêàöèÿ íàêàöèÿ íàêàöèÿ íà
îðãàíèç-îðãàíèç-îðãàíèç-îðãàíèç-îðãàíèç-
ìèòåìèòåìèòåìèòåìèòå

Ñòàíäàðò 1. Íàçîâàâà (èÑòàíäàðò 1. Íàçîâàâà (èÑòàíäàðò 1. Íàçîâàâà (èÑòàíäàðò 1. Íàçîâàâà (èÑòàíäàðò 1. Íàçîâàâà (è
ïîñî÷âà âúðõó èçîáðàæåíèå)ïîñî÷âà âúðõó èçîáðàæåíèå)ïîñî÷âà âúðõó èçîáðàæåíèå)ïîñî÷âà âúðõó èçîáðàæåíèå)ïîñî÷âà âúðõó èçîáðàæåíèå)
êëåòêè, îðãàíè è ñèñòåìè ïðèêëåòêè, îðãàíè è ñèñòåìè ïðèêëåòêè, îðãàíè è ñèñòåìè ïðèêëåòêè, îðãàíè è ñèñòåìè ïðèêëåòêè, îðãàíè è ñèñòåìè ïðè
ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èçïîëçâà ïðàâèëíî
òåðìèíèòå, ñ êîèòî ñå
îçíà÷àâàò ÷àñòè îò óñòðîéñò-
âîòî íà îðãàíè è ñèñòåìè è
ïðîòè÷àùèòå â òÿõ ïðîöåñè.

Ñòàíäàðò 2. Îïèñâà (èÑòàíäàðò 2. Îïèñâà (èÑòàíäàðò 2. Îïèñâà (èÑòàíäàðò 2. Îïèñâà (èÑòàíäàðò 2. Îïèñâà (è
îçíà÷àâà) óñòðîéñòâî íàîçíà÷àâà) óñòðîéñòâî íàîçíà÷àâà) óñòðîéñòâî íàîçíà÷àâà) óñòðîéñòâî íàîçíà÷àâà) óñòðîéñòâî íà
îðãàíè è ñèñòåìè è æèçíåíèîðãàíè è ñèñòåìè è æèçíåíèîðãàíè è ñèñòåìè è æèçíåíèîðãàíè è ñèñòåìè è æèçíåíèîðãàíè è ñèñòåìè è æèçíåíè
ïðîöåñè ïðè ìíîãîêëåòú÷íèïðîöåñè ïðè ìíîãîêëåòú÷íèïðîöåñè ïðè ìíîãîêëåòú÷íèïðîöåñè ïðè ìíîãîêëåòú÷íèïðîöåñè ïðè ìíîãîêëåòú÷íè
îðãàíèçìè.îðãàíèçìè.îðãàíèçìè.îðãàíèçìè.îðãàíèçìè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
 • Èçáðîÿâà â îïðåäåëåíà
ïîñëåäîâàòåëíîñò îðãàíè â
äàäåíà ñèñòåìà è ïðîöåñè â
ìíîãîêëåòú÷íèòå îðãàíèçìè.
 • Ïðîñëåäÿâà íà ñõåìà
ïîñëåäîâàòåëíîñò îò îðãàíè,
èçãðàæäàùè ðàçëè÷íè
ñèñòåìè è åòàïè íà æèçíåíè
ïðîöåñè.

Ñòàíäàðò 3. ÐàçïîçíàâàÑòàíäàðò 3. ÐàçïîçíàâàÑòàíäàðò 3. ÐàçïîçíàâàÑòàíäàðò 3. ÐàçïîçíàâàÑòàíäàðò 3. Ðàçïîçíàâà
æèçíåíè ïðîöåñè ïðèæèçíåíè ïðîöåñè ïðèæèçíåíè ïðîöåñè ïðèæèçíåíè ïðîöåñè ïðèæèçíåíè ïðîöåñè ïðè
ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïðåäåëÿ ïî ôóíêöèÿ
ïðèíàäëåæíîñò íà äàäåí

Òåìà 12. Äâèæåíèå íà âåùåñòâà â îðãàíèç-Òåìà 12. Äâèæåíèå íà âåùåñòâà â îðãàíèç-Òåìà 12. Äâèæåíèå íà âåùåñòâà â îðãàíèç-Òåìà 12. Äâèæåíèå íà âåùåñòâà â îðãàíèç-Òåìà 12. Äâèæåíèå íà âåùåñòâà â îðãàíèç-
ìèòåìèòåìèòåìèòåìèòå
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Íàçîâàâà îðãàíè è ñèñòåìè, êîèòî
îñúùåñòâÿâàò äâèæåíèå íà ïðèåòè âåùåñòâà
è ïðîäóêòè îò æèçíåíàòà äåéíîñò ïðè
ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.
• Îïèñâà è ïðîñëåäÿâà ïî ñõåìà äâèæåíèå-
òî íà âåùåñòâà ïðè ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.
• Îöåíÿâà çíà÷åíèåòî íà òðàíñïîðòíàòà
ñèñòåìà çà åäèíñòâîòî íà îáìåííèòå
ïðîöåñè (õðàíåíå, äèøàíå, îòäåëÿíå) â
ìíîãîêëåòú÷íèÿ îðãàíèçúì.

Òåìà 13. Æèçíåíè ïðîöåñè ïðè ìíîãîêëå-Òåìà 13. Æèçíåíè ïðîöåñè ïðè ìíîãîêëå-Òåìà 13. Æèçíåíè ïðîöåñè ïðè ìíîãîêëå-Òåìà 13. Æèçíåíè ïðîöåñè ïðè ìíîãîêëå-Òåìà 13. Æèçíåíè ïðîöåñè ïðè ìíîãîêëå-
òú÷íèòå îðãàíèçìèòú÷íèòå îðãàíèçìèòú÷íèòå îðãàíèçìèòú÷íèòå îðãàíèçìèòú÷íèòå îðãàíèçìè

Äðàçíèìîñò è äâèæåíèåÄðàçíèìîñò è äâèæåíèåÄðàçíèìîñò è äâèæåíèåÄðàçíèìîñò è äâèæåíèåÄðàçíèìîñò è äâèæåíèå
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè äâèæåíèÿ ïðè
ðàñòåíèÿ.
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè ñâîéñòâîòî
äðàçíèìîñò è âèäîâå äâèæåíèÿ ïðè
æèâîòíèòå (ïëóâàíå, ëåòåíå, ñêà÷àíå,
áÿãàíå, õîäåíå è äð.).
• Èçáðîÿâà è îçíà÷àâà íà ñõåìà îðãàíè íà
íåðâíàòà è îïîðíî-äâèãàòåëíàòà ñèñòåìà
ïðè æèâîòíèòå.
• Ïðîñëåäÿâà íà ñõåìà âðúçêàòà ìåæäó
íåðâíàòà è îïîðíî-äâèãàòåëíàòà ñèñòåìà.
• Îïðåäåëÿ îáùîòî è ðàçëè÷íîòî â
äâèæåíèÿòà íà ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.

• ïðîâîäÿùà
ñèñòåìà,
• êðúâîíîñíà
ñèñòåìà.

•äðàçíèìîñò,
• äâèæåíèå,
• íåðâíà
ñèñòåìà,
• îïîðíî-
äâèãàòåëíà
ñèñòåìà.

• íàáëþäàâàò,
àíàëèçèðàò, äîïúëâàò
èçîáðàæåíèÿ (ñõåìè,
ìîäåëè) íà èçó÷àâàíè-
òå ñòðóêòóðè
(ïðîöåñè);

• íàáëþäàâàò â
ïðèðîäàòà è/èëè â
ó÷åáíà ñðåäà  ðàçëè÷-
íè âèäîâå äâèæåíèÿ
ïðè ðàñòåíèÿ è ïðè
æèâîòíè;

• ðàç÷èòàò ãðàôèêè è
òàáëèöè;

• ðàáîòÿò ñ åñòåñòâå-
íè îáåêòè ïðè
èçó÷àâàíå íà ïðîöåñà
ðàçìíîæàâàíå è
ðàçâèòèå íà ðàñòåíèÿ-
òà;

• ïðèëàãàò ïðàâèëà çà
çäðàâîñëîâåí íà÷èí
íà æèâîò ïðè

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ çà
âèäîâîòî
ðàçíîîáðàçèå
íà îðãàíèçìè-
òå, îðãàíè è
æèçíåíè
ïðîöåñè ïðè
ðàñòåíèÿ,
æèâîòíè è
÷îâåê, óñâîåíè
â ó÷åáíèÿ
ïðåäìåò
„×îâåêúò è
ïðèðîäàòà“
(III, IV è V
êëàñ);

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿòà çà
äâèæåíèå íà
òåëàòà, îïîðíà
òî÷êà,
èçòëàñêâàùà
ñèëà ïðè
èçó÷àâàíå
äâèæåíèåòî íà
îðãàíèçìèòå;

×ÀÑÒ III. ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ È ÆÈÇÍÅÍÈ ÏÐÎÖÅÑÈ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌÈÒÅ×ÀÑÒ III. ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ È ÆÈÇÍÅÍÈ ÏÐÎÖÅÑÈ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌÈÒÅ×ÀÑÒ III. ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ È ÆÈÇÍÅÍÈ ÏÐÎÖÅÑÈ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌÈÒÅ×ÀÑÒ III. ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ È ÆÈÇÍÅÍÈ ÏÐÎÖÅÑÈ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌÈÒÅ×ÀÑÒ III. ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ È ÆÈÇÍÅÍÈ ÏÐÎÖÅÑÈ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌÈÒÅ



10

ßäðî 8.ßäðî 8.ßäðî 8.ßäðî 8.ßäðî 8.
×îâåøêèÿò×îâåøêèÿò×îâåøêèÿò×îâåøêèÿò×îâåøêèÿò
îðãàíèçúìîðãàíèçúìîðãàíèçúìîðãàíèçúìîðãàíèçúì
(ñòðóêòóðà,(ñòðóêòóðà,(ñòðóêòóðà,(ñòðóêòóðà,(ñòðóêòóðà,
æèçíåíèæèçíåíèæèçíåíèæèçíåíèæèçíåíè
ïðîöåñè èïðîöåñè èïðîöåñè èïðîöåñè èïðîöåñè è
õèãèåíà)õèãèåíà)õèãèåíà)õèãèåíà)õèãèåíà)

îðãàí (îðãàíè) êúì îïðåäåëå-
íà ñèñòåìà.
• Îïðåäåëÿ îáùîòî è
ðàçëè÷íîòî â æèçíåíè
ïðîöåñè ïðè ðàñòåíèÿ è
æèâîòíè.

Ñòàíäàðò 1. Íàçîâàâà (èÑòàíäàðò 1. Íàçîâàâà (èÑòàíäàðò 1. Íàçîâàâà (èÑòàíäàðò 1. Íàçîâàâà (èÑòàíäàðò 1. Íàçîâàâà (è
ïîñî÷âà âúðõó èçîáðàæåíèå)ïîñî÷âà âúðõó èçîáðàæåíèå)ïîñî÷âà âúðõó èçîáðàæåíèå)ïîñî÷âà âúðõó èçîáðàæåíèå)ïîñî÷âà âúðõó èçîáðàæåíèå)
÷àñòè îò îðãàíè, îðãàíè,÷àñòè îò îðãàíè, îðãàíè,÷àñòè îò îðãàíè, îðãàíè,÷àñòè îò îðãàíè, îðãàíè,÷àñòè îò îðãàíè, îðãàíè,
ñèñòåìè è òåõíèòå ôóíêöèè;ñèñòåìè è òåõíèòå ôóíêöèè;ñèñòåìè è òåõíèòå ôóíêöèè;ñèñòåìè è òåõíèòå ôóíêöèè;ñèñòåìè è òåõíèòå ôóíêöèè;
óâðåæäàíèÿ è çàáîëÿâàíèÿ.óâðåæäàíèÿ è çàáîëÿâàíèÿ.óâðåæäàíèÿ è çàáîëÿâàíèÿ.óâðåæäàíèÿ è çàáîëÿâàíèÿ.óâðåæäàíèÿ è çàáîëÿâàíèÿ.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èçïîëçâà ïðàâèëíî
òåðìèíèòå, ñ êîèòî ñà
îçíà÷åíè ÷àñòè îò îðãàíè,
îðãàíè, ñèñòåìè è ïðîöåñè â

ÐàçìíîæàâàíåÐàçìíîæàâàíåÐàçìíîæàâàíåÐàçìíîæàâàíåÐàçìíîæàâàíå
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïèñâà ïðîöåñà ðàçìíîæàâàíå.
• Íàçîâàâà è èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè îðãàíè
çà ðàçìíîæàâàíå ïðè ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.
• Îïèñâà ïîëîâè êëåòêè è ïðîöåñà
îïëîæäàíå.
• Îïðåäåëÿ îáùîòî è ðàçëè÷íîòî â ïðîöåñà
ðàçìíîæàâàíå ïðè ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.

Ðàñòåæ è ðàçâèòèåÐàñòåæ è ðàçâèòèåÐàñòåæ è ðàçâèòèåÐàñòåæ è ðàçâèòèåÐàñòåæ è ðàçâèòèå
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïèñâà ïðîöåñèòå ðàñòåæ è ðàçâèòèå.
• Íàçîâàâà â îïðåäåëåíà ïîñëåäîâàòåëíîñò
åòàïèòå â ðàçâèòèåòî íà ðàñòåíèÿ è
æèâîòíè.
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè ïðÿêî ðàçâèòèå è
ðàçâèòèå ÷ðåç ìåòàìîðôîçà ïðè ðàçëè÷íè
æèâîòíè.
• Îïðåäåëÿ îáùîòî è ðàçëè÷íîòî â
ïðîöåñèòå ðàñòåæ è ðàçâèòèå ïðè ðàñòåíèÿ
è æèâîòíè.

Òåìà 14. Äâèæåíèå íà âåùåñòâà â îðãàíèç-Òåìà 14. Äâèæåíèå íà âåùåñòâà â îðãàíèç-Òåìà 14. Äâèæåíèå íà âåùåñòâà â îðãàíèç-Òåìà 14. Äâèæåíèå íà âåùåñòâà â îðãàíèç-Òåìà 14. Äâèæåíèå íà âåùåñòâà â îðãàíèç-
ìà íà ÷îâåêàìà íà ÷îâåêàìà íà ÷îâåêàìà íà ÷îâåêàìà íà ÷îâåêà
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Íàçîâàâà îðãàíè, èçãðàæäàùè êðúâîíîñ-
íàòà ñèñòåìà (ñúðöå è êðúâîíîñíè ñúäîâå).
• Ïðîñëåäÿâà íà ñõåìà äâèæåíèåòî íà
êðúâòà â òÿëîòî.
• Îïðåäåëÿ çíà÷åíèåòî íà êðúâòà êàòî
ïðåíîñèòåë íà âåùåñòâà â îðãàíèçìà.
• Èçáðîÿâà ôàêòîðè, êîèòî âëèÿÿò íåáëà-
ãîïðèÿòíî âúðõó äåéíîñòòà íà êðúâîíîñíà-

• ðàçìíîæà-
âàíå,
• ïîëîâà
ñèñòåìà,
• îïëîæäàíå.

• ðàñòåæ,
• ðàçâèòèå,
• çàðîäèøíî
ðàçâèòèå,
• ñëåäçàðî-
äèøíî ðàçâèòèå.

• êðúâîíîñíà
ñèñòåìà,
• êðúâîîá-
ðàùåíèå.

ðàçëè÷íè æèòåéñêè
ñèòóàöèè;

• èçïîëçâàò äàííè îò
íàó÷íîïîïóëÿðíà
ëèòåðàòóðà ïðè
ñàìîñòîÿòåëíà
ðàáîòà;

• èçâúðøâàò îïèòè ïî
äàäåí ïëàí è îðèåíòè-
ðè;

• ïðåäñòàâÿò ðåçóëòà-
òè îò íàáëþäåíèÿ è
îïèòè â òàáëè÷åí,
ãðàôè÷åí âèä èëè
îïèñàòåëíî (ïî äàäåí
àëãîðèòúì);

• ðàáîòÿò â åêèï;

• çàùèòàâàò òåçè â
ïîäêðåïà íà ïðèðî-
äîñúîáðàçíèÿ íà÷èí
íà æèâîò;

• ðåøàâàò çàäà÷è,
êàçóñè, ó÷àñòâàò â
äèñêóñèè;

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ çà
åëåêòðè÷åí òîê
ïðè èçó÷àâàíå
íà äðàçíèìîñò
è äâèæåíèå;

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ çà
çíà÷åíèåòî è
ïðèëîæåíèåòî
íà õèìè÷íèòå
âåùåñòâà è
õèìè÷íèòå
ðåàêöèè ïðè
èçó÷àâàíå
äåéñòâèåòî íà
íàðêîòèöè,
àëêîõîë,
ëåêàðñòâà
âúðõó ÷îâåø-
êèÿ îðãàíèçúì;

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ îò
ëèòåðàòóðàòà è
èçîáðàçè-
òåëíîòî
èçêóñòâî ïðè
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÷îâåøêîòî òÿëî.

Ñòàíäàðò 2. Îïèñâà (èÑòàíäàðò 2. Îïèñâà (èÑòàíäàðò 2. Îïèñâà (èÑòàíäàðò 2. Îïèñâà (èÑòàíäàðò 2. Îïèñâà (è
îçíà÷àâà) ñòðóêòóðè íàîçíà÷àâà) ñòðóêòóðè íàîçíà÷àâà) ñòðóêòóðè íàîçíà÷àâà) ñòðóêòóðè íàîçíà÷àâà) ñòðóêòóðè íà
÷îâåøêîòî òÿëî, ôóíêöèè íà÷îâåøêîòî òÿëî, ôóíêöèè íà÷îâåøêîòî òÿëî, ôóíêöèè íà÷îâåøêîòî òÿëî, ôóíêöèè íà÷îâåøêîòî òÿëî, ôóíêöèè íà
îðãàíè è ñèñòåìè, õèãèåííèîðãàíè è ñèñòåìè, õèãèåííèîðãàíè è ñèñòåìè, õèãèåííèîðãàíè è ñèñòåìè, õèãèåííèîðãàíè è ñèñòåìè, õèãèåííè
ïðàâèëà íà ïîâåäåíèå èïðàâèëà íà ïîâåäåíèå èïðàâèëà íà ïîâåäåíèå èïðàâèëà íà ïîâåäåíèå èïðàâèëà íà ïîâåäåíèå è
çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò.çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò.çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò.çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò.çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èçáðîÿâà â îïðåäåëåíà
ïîñëåäîâàòåëíîñò óñòðîéñò-
âîòî íà îðãàíè è ñèñòåìè è
ïðîòè÷àùèòå â òÿõ ïðîöåñè.
• Îçíà÷àâà íà ñõåìà ïîñëåäî-
âàòåëíîñò îò îðãàíè,
èçãðàæäàùè äàäåíà ñèñòåìà.
• Îáîñíîâàâà ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåíàòà âðúçêà: íà÷èí íà
æèâîò – óâðåæäàíå íà îðãàíè
è ñèñòåìè – çàáîëÿâàíèÿ.
• Îöåíÿâà çíà÷åíèåòî íà
çàâèñèìîñòòà õèãèåíà –
çäðàâå.

Ñòàíäàðò 3. Ðàçïîçíàâà (âÑòàíäàðò 3. Ðàçïîçíàâà (âÑòàíäàðò 3. Ðàçïîçíàâà (âÑòàíäàðò 3. Ðàçïîçíàâà (âÑòàíäàðò 3. Ðàçïîçíàâà (â
òåêñò èëè èçîáðàæåíèå)òåêñò èëè èçîáðàæåíèå)òåêñò èëè èçîáðàæåíèå)òåêñò èëè èçîáðàæåíèå)òåêñò èëè èçîáðàæåíèå)
îðãàíè, ñèñòåìè è æèçíåíèîðãàíè, ñèñòåìè è æèçíåíèîðãàíè, ñèñòåìè è æèçíåíèîðãàíè, ñèñòåìè è æèçíåíèîðãàíè, ñèñòåìè è æèçíåíè
ïðîöåñè â ÷îâåøêèÿ îðãàíè-ïðîöåñè â ÷îâåøêèÿ îðãàíè-ïðîöåñè â ÷îâåøêèÿ îðãàíè-ïðîöåñè â ÷îâåøêèÿ îðãàíè-ïðîöåñè â ÷îâåøêèÿ îðãàíè-
çúì.çúì.çúì.çúì.çúì.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îïðåäåëÿ ïî óñòðîéñòâî
ïðèíàäëåæíîñò íà îðãàí
(îðãàíè) êúì äàäåíà ñèñòåìà.
• Îïðåäåëÿ ïðèíàäëåæíîñò
ïî ôóíêöèÿ íà îðãàí (îðãàíè)

òà ñèñòåìà.
• Èçáðîÿâà ïîñëåäîâàòåëíîñò îò ïðàâèëà çà
ïúðâà ïîìîù ïðè êðúâîèçëèâè.
• Îöåíÿâà ðèñêîâè ñèòóàöèè, ñâúðçàíè ñúñ
çàðàçÿâàíå ïî êðúâåí ïúò è îòãîâîðíîñòòà
íà âñåêè çà ñîáñòâåíîòî ìó çäðàâå è
çäðàâåòî íà îêîëíèòå.

Òåìà 15. Æèçíåíè ïðîöåñè ïðè ÷îâåêàÒåìà 15. Æèçíåíè ïðîöåñè ïðè ÷îâåêàÒåìà 15. Æèçíåíè ïðîöåñè ïðè ÷îâåêàÒåìà 15. Æèçíåíè ïðîöåñè ïðè ÷îâåêàÒåìà 15. Æèçíåíè ïðîöåñè ïðè ÷îâåêà

Äðàçíèìîñò è äâèæåíèåÄðàçíèìîñò è äâèæåíèåÄðàçíèìîñò è äâèæåíèåÄðàçíèìîñò è äâèæåíèåÄðàçíèìîñò è äâèæåíèå
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Íàçîâàâà, ðàçïîçíàâà è îçíà÷àâà âúðõó
ñõåìà îðãàíè íà íåðâíàòà è îïîðíî-
äâèãàòåëíàòà ñèñòåìà.
• Îïèñâà ôóíêöèè íà íåðâíàòà è îïîðíî-
äâèãàòåëíàòà ñèñòåìà.
• Èçáðîÿâà ôàêòîðè, êîèòî âëèÿÿò íåáëà-
ãîïðèÿòíî íà ôóíêöèÿòà íà íåðâíàòà
ñèñòåìà (íàðêîòèöè, àëêîõîë è äð.), è
ïðèëàãà ñèñòåìà îò ïðàâèëà çà çäðàâîñëî-
âåí íà÷èí íà æèâîò, êîèòî îñèãóðÿâàò
íîðìàëíîòî ôóíêöèîíèðàíå íà íåðâíàòà
ñèñòåìà.
• Îöåíÿâà îòãîâîðíîñòòà çà ñâîèòå
ïîñòúïêè è ïîâåäåíèå ïðè ðèñêîâè çà
çäðàâåòî ñèòóàöèè.
• Èçáðîÿâà îñíîâíè îðãàíè íà îïîðíî-
äâèãàòåëíàòà ñèñòåìà (êîñòè è ìóñêóëè).
• Èçáðîÿâà óâðåæäàíèÿ íà îïîðíî-
äâèãàòåëíàòà ñèñòåìà (íàâÿõâàíå, ñ÷óïâàíå,
èçêðèâÿâàíèÿ íà ãðúáíà÷íèÿ ñòúëá) è
ïðàâèëà çà ïúðâà ïîìîù.
• Îöåíÿâà çíà÷åíèåòî íà ïðèðîäîñúîáðàç-

• ãëàâåí ìîçúê,
• ãðúáíà÷åí
ìîçúê,
• íåðâè,
• êîñòè,
• ìóñêóëè.

• ñðàâíÿâàò ïî
ñúùåñòâåíè ïðèçíàöè
ãðóïè îáåêòè è
ïðîöåñè.

èçó÷àâàíå íà
äâèæåíèåòî íà
îðãàíèçìèòå è
÷îâåøêîòî
òÿëî;

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ çà
áëàãîïðèÿò-
íîòî âúçäåéñò-
âèå íà òóðèçìà
è ñïîðòà âúðõó
÷îâåøêîòî
çäðàâå;

• ïðèëàãàíå íà
çíàíèÿ çà
äðàçíèìîñò,
äâèæåíèå,
ðàçìíîæàâàíå,
ðàñòåæ è
ðàçâèòèå íà
æèâîòíèòå ïðè
èçó÷àâàíå íà
ñúùèòå
ïðîöåñè ïðè
÷îâåêà.



12

ßäðî 9.ßäðî 9.ßäðî 9.ßäðî 9.ßäðî 9.
ÎðãàíèçúìÎðãàíèçúìÎðãàíèçúìÎðãàíèçúìÎðãàíèçúì
– ñðåäà– ñðåäà– ñðåäà– ñðåäà– ñðåäà

êúì äàäåíà ñèñòåìà.
• Ñðàâíÿâà àíàëîãè÷íè
îðãàíè è ñèñòåìè íà ÷îâåêà è
æèâîòíèòå.

Ñòàíäàðò 1. ÎöåíÿâàÑòàíäàðò 1. ÎöåíÿâàÑòàíäàðò 1. ÎöåíÿâàÑòàíäàðò 1. ÎöåíÿâàÑòàíäàðò 1. Îöåíÿâà
âëèÿíèåòî íà ÷îâåêà âúðõóâëèÿíèåòî íà ÷îâåêà âúðõóâëèÿíèåòî íà ÷îâåêà âúðõóâëèÿíèåòî íà ÷îâåêà âúðõóâëèÿíèåòî íà ÷îâåêà âúðõó
ïðèðîäàòà.ïðèðîäàòà.ïðèðîäàòà.ïðèðîäàòà.ïðèðîäàòà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Õàðàêòåðèçèðà ÷îâåêà êàòî
÷àñò îò ïðèðîäàòà.
• Îïðåäåëÿ ðîëÿòà íà ÷îâåêà
è íåãîâàòà îòãîâîðíîñò çà
æèâàòà ïðèðîäà.

íèÿ íà÷èí íà æèâîò (òóðèçúì, ñïîðò) çà
íîðìàëíîòî ôóíêöèîíèðàíå íà îïîðíî-
äâèãàòåëíàòà ñèñòåìà.

Ðàñòåæ è ðàçâèòèåÐàñòåæ è ðàçâèòèåÐàñòåæ è ðàçâèòèåÐàñòåæ è ðàçâèòèåÐàñòåæ è ðàçâèòèå
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Íàçîâàâà è îçíà÷àâà îðãàíè è ïîëîâè
êëåòêè íà ìúæêàòà è æåíñêàòà ïîëîâà
ñèñòåìà.
• Îïèñâà ïîñëåäîâàòåëíè åòàïè îò
ðàçâèòèåòî íà ÷îâåêà è îñîáåíîñòè íà
ñúçðÿâàíåòî ïðè äâàòà ïîëà.
• Èçáðîÿâà õèãèåííè íîðìè, îñèãóðÿâàùè
íîðìàëíîòî ôóíêöèîíèðàíå íà ïîëîâàòà
ñèñòåìà.
• Îöåíÿâà îòãîâîðíîñòòà è ðèñêà çà
çäðàâåòî íà èçðàñòâàùèÿ îðãàíèçúì ïðè
ðàííè ñåêñóàëíè êîíòàêòè.
• Èçáðîÿâà çàáîëÿâàíèÿ íà ïîëîâàòà
ñèñòåìà è îòðàæåíèåòî èì âúðõó íîðìàë-
íîòî ðàçâèòèå íà îðãàíèçìà.

Òåìà 16. Ïðèðîäàòà è ÷îâåêúòÒåìà 16. Ïðèðîäàòà è ÷îâåêúòÒåìà 16. Ïðèðîäàòà è ÷îâåêúòÒåìà 16. Ïðèðîäàòà è ÷îâåêúòÒåìà 16. Ïðèðîäàòà è ÷îâåêúò
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Îöåíÿâà ñåáå ñè êàòî ÷àñò îò æèâàòà
ïðèðîäà.
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè âçàèìîâðúçêàòà
ïðèðîäà – ÷îâåê.
• Àðãóìåíòèðà è èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè
âçàèìîâðúçêàòà ðàñòåíèÿ – æèâîòíè –
÷îâåê.
• Èëþñòðèðà ñ ïðèìåðè ðîëÿòà íà ÷îâåêà
çà îïàçâàíåòî íà ïðèðîäàòà.

• æåíñêà ïîëîâà
ñèñòåìà,
• ìúæêà ïîëîâà
ñèñòåìà.
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ßäðî 10.ßäðî 10.ßäðî 10.ßäðî 10.ßäðî 10.
Íàáëþäåíèÿ,Íàáëþäåíèÿ,Íàáëþäåíèÿ,Íàáëþäåíèÿ,Íàáëþäåíèÿ,
åêñïåðè-åêñïåðè-åêñïåðè-åêñïåðè-åêñïåðè-
ìåíòè èìåíòè èìåíòè èìåíòè èìåíòè è
èç-èç-èç-èç-èç-
ñëåäâàíåñëåäâàíåñëåäâàíåñëåäâàíåñëåäâàíå

Ñòàíäàðò 1. Èçâúðøâà íàáëþäåíèÿ (íà îáåêòè â ïðèðîäàòà è â ó÷åáíàòà ëàáîðàòîðèÿ) è ñàìîíàáëþäåíèÿ.Ñòàíäàðò 1. Èçâúðøâà íàáëþäåíèÿ (íà îáåêòè â ïðèðîäàòà è â ó÷åáíàòà ëàáîðàòîðèÿ) è ñàìîíàáëþäåíèÿ.Ñòàíäàðò 1. Èçâúðøâà íàáëþäåíèÿ (íà îáåêòè â ïðèðîäàòà è â ó÷åáíàòà ëàáîðàòîðèÿ) è ñàìîíàáëþäåíèÿ.Ñòàíäàðò 1. Èçâúðøâà íàáëþäåíèÿ (íà îáåêòè â ïðèðîäàòà è â ó÷åáíàòà ëàáîðàòîðèÿ) è ñàìîíàáëþäåíèÿ.Ñòàíäàðò 1. Èçâúðøâà íàáëþäåíèÿ (íà îáåêòè â ïðèðîäàòà è â ó÷åáíàòà ëàáîðàòîðèÿ) è ñàìîíàáëþäåíèÿ.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ðàçïîçíàâà ðàçëè÷íè ïðîÿâè íà ìåõàíè÷íè, åëåêòðè÷íè è ìàãíèòíè ñèëè.
• Ðåãèñòðèðà ðåçóëòàòè îò íàáëþäåíèÿ â ïðèðîäàòà è â ó÷åáíàòà ëàáîðàòîðèÿ íà ðàçëè÷íè äâèæåíèÿ, åòàïè îò ðàçìíîæàâàíåòî
è ðàçâèòèåòî íà ðàñòåíèÿ è æèâîòíè.
Ñòàíäàðò 2. Èçâëè÷à èíôîðìàöèÿ îò ãðàôèêè, òàáëèöè, ñõåìè è ÷ðåç èíôîðìàöèîííè òåõíîëîãèè.Ñòàíäàðò 2. Èçâëè÷à èíôîðìàöèÿ îò ãðàôèêè, òàáëèöè, ñõåìè è ÷ðåç èíôîðìàöèîííè òåõíîëîãèè.Ñòàíäàðò 2. Èçâëè÷à èíôîðìàöèÿ îò ãðàôèêè, òàáëèöè, ñõåìè è ÷ðåç èíôîðìàöèîííè òåõíîëîãèè.Ñòàíäàðò 2. Èçâëè÷à èíôîðìàöèÿ îò ãðàôèêè, òàáëèöè, ñõåìè è ÷ðåç èíôîðìàöèîííè òåõíîëîãèè.Ñòàíäàðò 2. Èçâëè÷à èíôîðìàöèÿ îò ãðàôèêè, òàáëèöè, ñõåìè è ÷ðåç èíôîðìàöèîííè òåõíîëîãèè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ïðåäñòàâÿ ãðàôè÷íî ñèëèòå, ÷åðòàå è ðàç÷èòà ñõåìè íà ïðîñòè åëåêòðè÷åñêè âåðèãè, èçïîëçâà ðàçëè÷íè èçòî÷íèöè íà èíôîðìàöèÿ
(òàáëèöè, ñõåìè, âèäåîôèëìè è êîìïþòúðíè ïðîãðàìè).
Ñòàíäàðò 3. Äåìîíñòðèðà óìåíèÿ çà ñâúðçâàíå íà ïðîñòè åëåêòðè÷åñêè âåðèãè.Ñòàíäàðò 3. Äåìîíñòðèðà óìåíèÿ çà ñâúðçâàíå íà ïðîñòè åëåêòðè÷åñêè âåðèãè.Ñòàíäàðò 3. Äåìîíñòðèðà óìåíèÿ çà ñâúðçâàíå íà ïðîñòè åëåêòðè÷åñêè âåðèãè.Ñòàíäàðò 3. Äåìîíñòðèðà óìåíèÿ çà ñâúðçâàíå íà ïðîñòè åëåêòðè÷åñêè âåðèãè.Ñòàíäàðò 3. Äåìîíñòðèðà óìåíèÿ çà ñâúðçâàíå íà ïðîñòè åëåêòðè÷åñêè âåðèãè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ñâúðçâà ïðîñòè åëåêòðè÷åñêè âåðèãè, çàõðàíâàíè îò áàòåðèÿ.
Ñòàíäàðò 4. Èçìåðâà è îïðåäåëÿ ïî äàäåíà èíñòðóêöèÿ ñòîéíîñòèòå íà ìåõàíè÷íè, îïòè÷íè è åëåêòðè÷íè âåëè-Ñòàíäàðò 4. Èçìåðâà è îïðåäåëÿ ïî äàäåíà èíñòðóêöèÿ ñòîéíîñòèòå íà ìåõàíè÷íè, îïòè÷íè è åëåêòðè÷íè âåëè-Ñòàíäàðò 4. Èçìåðâà è îïðåäåëÿ ïî äàäåíà èíñòðóêöèÿ ñòîéíîñòèòå íà ìåõàíè÷íè, îïòè÷íè è åëåêòðè÷íè âåëè-Ñòàíäàðò 4. Èçìåðâà è îïðåäåëÿ ïî äàäåíà èíñòðóêöèÿ ñòîéíîñòèòå íà ìåõàíè÷íè, îïòè÷íè è åëåêòðè÷íè âåëè-Ñòàíäàðò 4. Èçìåðâà è îïðåäåëÿ ïî äàäåíà èíñòðóêöèÿ ñòîéíîñòèòå íà ìåõàíè÷íè, îïòè÷íè è åëåêòðè÷íè âåëè-
÷ è í è .÷ è í è .÷ è í è .÷ è í è .÷ è í è .
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èçìåðâà è ïðåñìÿòà âåëè÷èíè ïðè ðàâíîìåðíî äâèæåíèå, ñèëè, ïëúòíîñò è íàëÿãàíå.
Ñòàíäàðò 5. Îïèñâà ïèñìåíî è ñõåìàòè÷íî ðåçóëòàòè îò õèìè÷åí åêñïåðèìåíò.Ñòàíäàðò 5. Îïèñâà ïèñìåíî è ñõåìàòè÷íî ðåçóëòàòè îò õèìè÷åí åêñïåðèìåíò.Ñòàíäàðò 5. Îïèñâà ïèñìåíî è ñõåìàòè÷íî ðåçóëòàòè îò õèìè÷åí åêñïåðèìåíò.Ñòàíäàðò 5. Îïèñâà ïèñìåíî è ñõåìàòè÷íî ðåçóëòàòè îò õèìè÷åí åêñïåðèìåíò.Ñòàíäàðò 5. Îïèñâà ïèñìåíî è ñõåìàòè÷íî ðåçóëòàòè îò õèìè÷åí åêñïåðèìåíò.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èçâúðøâà ïî èíñòðóêöèÿ îïèòè çà óñòàíîâÿâàíå íà õèìè÷íè ñâîéñòâà.
• Ïðåäñòàâÿ ïèñìåíî ïî îáðàçåö ðåçóëòàòè îò èçâúðøåí åêñïåðèìåíò.
Ñòàíäàðò 6. Îöåíÿâà îïàñíîñòèòå, êîèòî íîñè õèìè÷íèÿò åêñïåðèìåíò è çíàå êàê äà ïðåäïàçâà ñåáå ñè è îêîëíè-Ñòàíäàðò 6. Îöåíÿâà îïàñíîñòèòå, êîèòî íîñè õèìè÷íèÿò åêñïåðèìåíò è çíàå êàê äà ïðåäïàçâà ñåáå ñè è îêîëíè-Ñòàíäàðò 6. Îöåíÿâà îïàñíîñòèòå, êîèòî íîñè õèìè÷íèÿò åêñïåðèìåíò è çíàå êàê äà ïðåäïàçâà ñåáå ñè è îêîëíè-Ñòàíäàðò 6. Îöåíÿâà îïàñíîñòèòå, êîèòî íîñè õèìè÷íèÿò åêñïåðèìåíò è çíàå êàê äà ïðåäïàçâà ñåáå ñè è îêîëíè-Ñòàíäàðò 6. Îöåíÿâà îïàñíîñòèòå, êîèòî íîñè õèìè÷íèÿò åêñïåðèìåíò è çíàå êàê äà ïðåäïàçâà ñåáå ñè è îêîëíè-
òå ïðè èçïúëíåíèåòî ìó.òå ïðè èçïúëíåíèåòî ìó.òå ïðè èçïúëíåíèåòî ìó.òå ïðè èçïúëíåíèåòî ìó.òå ïðè èçïúëíåíèåòî ìó.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ïîçíàâà ïðàâèëàòà çà áåçîïàñíà ðàáîòà ñ âåùåñòâà â õèìè÷íà ëàáîðàòîðèÿ.
• Ïðèëàãà ïðàâèëàòà çà áåçîïàñíà ðàáîòà ïðè èçâúðøâàíå íà åêñïåðèìåíòàëíà ðàáîòà.
Ñòàíäàðò 7. Èçìåðâà è îïðåäåëÿ â íîðìà ïóëñ.Ñòàíäàðò 7. Èçìåðâà è îïðåäåëÿ â íîðìà ïóëñ.Ñòàíäàðò 7. Èçìåðâà è îïðåäåëÿ â íîðìà ïóëñ.Ñòàíäàðò 7. Èçìåðâà è îïðåäåëÿ â íîðìà ïóëñ.Ñòàíäàðò 7. Èçìåðâà è îïðåäåëÿ â íîðìà ïóëñ.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Ñúïîñòàâÿ ðåçóëòàòè îò èçìåðâàíèÿ íà ïóëñ ïðè ðàçëè÷íè ôèçè÷åñêè íàòîâàðâàíèÿ.
Ñòàíäàðò 8. Ïðèëàãà õèãèåííè ïðàâèëà è íîðìè íà çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò è íåðèñêîâî ñåêñóàëíî ïîâåäå-Ñòàíäàðò 8. Ïðèëàãà õèãèåííè ïðàâèëà è íîðìè íà çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò è íåðèñêîâî ñåêñóàëíî ïîâåäå-Ñòàíäàðò 8. Ïðèëàãà õèãèåííè ïðàâèëà è íîðìè íà çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò è íåðèñêîâî ñåêñóàëíî ïîâåäå-Ñòàíäàðò 8. Ïðèëàãà õèãèåííè ïðàâèëà è íîðìè íà çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò è íåðèñêîâî ñåêñóàëíî ïîâåäå-Ñòàíäàðò 8. Ïðèëàãà õèãèåííè ïðàâèëà è íîðìè íà çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò è íåðèñêîâî ñåêñóàëíî ïîâåäå-
í è å .í è å .í è å .í è å .í è å .
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
• Èçâúðøâà ñàìîíàáëþäåíèÿ è îöåíÿâà íåîáõîäèìîñòòà îò ïðèëîæåíèåòî íà ïðàâèëà è íîðìè çà õèãèåíà íà ðàáîòíîòî ìÿñòî.
• Îöåíÿâà ïîñëåäñòâèÿòà çà ñîáñòâåíîòî çäðàâå îò ðàííè ñåêñóàëíè êîíòàêòè.
• Ðàçáèðà íåîáõîäèìîñòòà îò ïåðèîäè÷íè ïðîôèëàêòè÷íè ïðåãëåäè.
• Ðàçáèðà íåîáõîäèìîñòòà îò ëåêàðñêà ïîìîù ïðè âúçíèêâàíå íà çäðàâîñëîâåí ïðîáëåì è îöåíÿâà ðèñêîâåòå ïðè ñàìîëå÷åíèå.
Ñòàíäàðò 9. Îöåíÿâà êðèòè÷íè çà çäðàâåòî ñèòóàöèè è ïðèëàãà ïîñëåäîâàòåëíîñò îò äåéñòâèÿ çà äàâàíå íà ïúðâàÑòàíäàðò 9. Îöåíÿâà êðèòè÷íè çà çäðàâåòî ñèòóàöèè è ïðèëàãà ïîñëåäîâàòåëíîñò îò äåéñòâèÿ çà äàâàíå íà ïúðâàÑòàíäàðò 9. Îöåíÿâà êðèòè÷íè çà çäðàâåòî ñèòóàöèè è ïðèëàãà ïîñëåäîâàòåëíîñò îò äåéñòâèÿ çà äàâàíå íà ïúðâàÑòàíäàðò 9. Îöåíÿâà êðèòè÷íè çà çäðàâåòî ñèòóàöèè è ïðèëàãà ïîñëåäîâàòåëíîñò îò äåéñòâèÿ çà äàâàíå íà ïúðâàÑòàíäàðò 9. Îöåíÿâà êðèòè÷íè çà çäðàâåòî ñèòóàöèè è ïðèëàãà ïîñëåäîâàòåëíîñò îò äåéñòâèÿ çà äàâàíå íà ïúðâà
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V. ÑÏÅÖÈÔÈ×ÍÈ ÌÅÒÎÄÈ È ÔÎÐÌÈ ÇÀ ÎÖÅÍßÂÀÍÅ ÍÀ ÏÎÑÒÈÆÅÍÈßÒÀ ÍÀ Ó×Å-
ÍÈÖÈÒÅ.

Îöåíÿâàíåòî íà çíàíèÿòà è óìåíèÿòà íà ó÷åíèöèòå å ñëåäñòâèå îò:
• ïðåäâèäåíèòå â ïðîãðàìàòà î÷àêâàíè ðåçóëòàòè, êîíòåêñò è äåéíîñòè â ñúîòâåò-

ñòâèå ñúñ ñòàíäàðòèòå çà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå;
• åòàïà è ñúîòâåòíàòà îáðàçîâàòåëíà ñòåïåí.
Îöåíÿâà ñå âñåêè ó÷åíèê, êàòî ñå îôîðìÿò òåêóùè, ñðî÷íè è ãîäèøíà îöåíêè.
Îöåíÿâàò ñå çíàíèÿòà è óìåíèÿòà, îïðåäåëåíè îò ÄÎÈ çà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå, è

ïîñòèãíàòèòå î÷àêâàíè ðåçóëòàòè íà íèâî òåìè è íà íèâî ó÷åáíà ïðîãðàìà.
Îöåíÿâàíåòî å âúòðåøíî è âúíøíî.
Âúòðåøíîòî îöåíÿâàíå ñå èçâúðøâà îò ó÷èòåëÿ. Ôîðìèòå íà ïðîâåðêà ñà:
1. Óñòíà ïðîâåðêà.
Êðèòåðèè: ïîñòèæåíèå íà î÷àêâàíè ðåçóëòàòè îò òåìè.
2. Ïèñìåíà ïðîâåðêà. Ñúùåñòâåíà ÷àñò îò òàçè ïðîâåðêà å òåñò, âêëþ÷âàù çàäà-

÷è îò ðàçëè÷åí òèï.
Êðèòåðèè: ïîñòèæåíèå íà î÷àêâàíè ðåçóëòàòè íà íèâî òåìè è íà íèâî ó÷åáíà

ïðîãðàìà.
3. Ïðîâåðêà íà ïðàêòè÷åñêèòå óìåíèÿ.
Êðèòåðèè: ïîñòèæåíèå íà î÷àêâàíè ðåçóëòàòè îò ÿäðîòî „Íàáëþäåíèÿ, åêñïåðè-

ìåíòè è èçñëåäâàíå“.
Ó÷åíèêúò òðÿáâà ïðåäâàðèòåëíî äà å èíôîðìèðàí çà êðèòåðèèòå è ñèñòåìàòà çà

îöåíÿâàíå íà ïîñòèæåíèÿòà ìó.
Âúíøíîòî îöåíÿâàíå å ïèñìåíî. Èçâúðøâà ñå îò Ðåãèîíàëíèÿ èíñïåêòîðàò ïî

îáðàçîâàíèå (ÐÈÎ), Íàöèîíàëíîòî çâåíî çà îöåíÿâàíå â ñèñòåìàòà íà ñðåäíîòî îá-
ðàçîâàíèå (ÍÇÎÑÎ), Ìèíèñòåðñòâîòî íà îáðàçîâàíèåòî è íàóêàòà (ÌÎÍ). Öåëèòå,
ðåäúò è óñëîâèÿòà çà îðãàíèçèðàíå è îñúùåñòâÿâàíå ñå îïðåäåëÿò îò îðãàíà, êîéòî
ãî èçâúðøâà.

VI. ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈ ÓÊÀÇÀÍÈß ÏÎ ÏÐÈËÀÃÀÍÅ ÍÀ Ó×ÅÁÍÀÒÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ.
Ó÷åáíàòà ïðîãðàìà å ÷àñò îò íîðìàòèâíèòå äîêóìåíòè, êîèòî îïðåäåëÿò ïëàíèðà-

íåòî, îðãàíèçàöèÿòà è êîíòðîëà íà ïðîöåñà íà îáó÷åíèå ïî ó÷åáíèÿ ïðåäìåò. Òÿ
ïðîèçòè÷à ïðÿêî îò Äúðæàâíèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ çà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå.
Äâàòà äîêóìåíòà çàåäíî îïðåäåëÿò ãðàíèöèòå íà îáðàçîâàòåëíèÿ ìèíèìóì ïî ó÷åá-
íèÿ ïðåäìåò. Ó÷åáíàòà ïðîãðàìà å îñíîâà çà èçáîð è ñòðóêòóðèðàíå íà ó÷åáíîòî
ñúäúðæàíèå, ìàòåðèàëèçèðàíî â ñúîòâåòíèÿ ó÷åáíèê (ó÷åáíèöè). Òúé êàòî Äúðæàâ-
íèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ çà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå è ó÷åáíàòà ïðîãðàìà ïðåäñ-
òàâëÿâàò èäåàëåí îáðàç çà î÷àêâàíèÿ ðåçóëòàò, òå ñà îðèåíòèð è ïî îòíîøåíèå íà
êîíòðîëà íà çíàíèÿòà è óìåíèÿòà. Âñè÷êè èçáðîåíè äîêóìåíòè â ñâîÿòà öÿëîñò äàâàò
íà ó÷èòåëÿ îòãîâîðè íà âúïðîñèòå êàêâî ùå ñå ó÷è è êàê äà ñå ó÷è.

Äúðæàâíèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ (ñòàíäàðòèòå) ñå ïîñòèãàò â ïúëíèÿ èì
ðàçìåð â êðàÿ íà åòàïà íà ñúîòâåòíàòà îáðàçîâàòåëíà ñòåïåí. Î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè
íà íèâî ñòàíäàðò è î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè íà íèâî òåìè ñå ïîñòèãàò â ïúëíèÿ èì
ðàçìåð â êðàÿ íà ñúîòâåòíàòà ó÷åáíà ãîäèíà.
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 Ðàáîòàòà íà ó÷èòåëÿ ñ ó÷åáíàòà ïðîãðàìà ïðè ïîäãîòîâêàòà íà âñåêè êîíêðåòåí
ó÷åáåí ÷àñ âêëþ÷âà ïîñëåäîâàòåëíîñò îò ñëåäíèòå äåéíîñòè:

1. Èçáîð (îò êîëîíè 2 è 3) íà öåëèòå (î÷àêâàíè ðåçóëòàòè èëè ÷àñòè îò òÿõ).
2. Èçáîð (îò êîëîíà 4) íà ïîíÿòèåòî (ïîíÿòèÿòà), êîåòî ùå ñå ôîðìèðà èëè ùå ñå

îáîãàòÿâàò îáåìúò è ñúäúðæàíèåòî ìó.
3. Èçáîð (îò êîëîíà 5) íà äåéíîñòèòå, êîèòî ùå èçâúðøâàò ó÷åíèöèòå, è ñúîòâåò-

íèòå äèäàêòè÷åñêè ñðåäñòâà.
4. Èçáîð (îò êîëîíà 6) íà âúòðåøíîïðåäìåòíèòå è ìåæäóïðåäìåòíèòå âðúçêè,

êîèòî ùå ñå ðåàëèçèðàò.
5. Óñòàíîâÿâàíå íà ñúîòâåòñòâèåòî ìåæäó èçáðàíèòå öåëè, ïîíÿòèÿ, äåéíîñòè,

âúòðåøíîïðåäìåòíè è ìåæäóïðåäìåòíè âðúçêè ñ ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå â ó÷åáíèêà
è ïðè íåîáõîäèìîñò êîðèãèðàíå â ïîñîêà íà ó÷åáíàòà ïðîãðàìà.

Ïðåäâèä ñïåöèôè÷íèòå îñîáåíîñòè íà êîíêðåòíîòî ó÷èëèùå, ïàðàëåëêà, ó÷åíè-
öè, ãðóïè ó÷åíèöè è îòäåëíè ó÷åíèöè å äîïóñòèìî îáîãàòÿâàíå íà öåëèòå è íà ó÷åá-
íîòî ñúäúðæàíèå. Ïðè ïðèëàãàíå íà ïðîãðàìàòà ñå äîïóñêà ñúùî è ïðåñòðóêòóðè-
ðàíå íà òåìè â ðàìêèòå íà åäíî è ñúùî ÿäðî.


